
 

 Mārupes novada pašvaldības pirmsskolas izglītības iestādes ’’Mārzemīte’’ 

  Rīcības shēma pirmās palīdzības sniegšanai 
 

 Izstrādāts saskaņā ar MK  kabineta 22.08.2023. 

noteikumu Nr.474. “Kārtība, kādā nodrošināma 

izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā 

palīdzība un drošība izglītības iestādēs un to 

organizētajos pasākumos” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

Negadījums 

Grupas darbinieks (skolotājs, skolotāja palīgs) Noorganizē pieaugušā klātbūtni 

pie pārējiem grupas bērniem 

Dežurants, tālr. 29156047 

(zvana pats vai lūdz kādam to izdarīt) 

 

Iestādes medmāsa, Ineta Priede, tālr. 25723296 

vai administratīvais dežurants: 

Ilze Celma, tālr. 26343301, 

Velta Lišmane, tālr. 25727652 

Sergejs Kinovskis, tālr. 25733620 

Aija Elliņa, tālr. 67304088 

  

Ar cietušo bērnu, ja tas 

iespējams, dodas uz 

medicīnas kabinetu 

Izvērtējot situāciju, 

sniedz neatliekamo vai 

nepieciešamo palīdzību savas 

kompetences ietvaros 

Zvana pats 113, 112   

vai lūdz kādam to izdarīt 

Ziņo iestādes vadītājam 

vai vadītāja vietniekiem 

Ziņo cietušā 

vecākiem 

Ja nepieciešama cietušā 

hospitalizācija,  

pavada bērnu uz 

ārstniecības iestādi 

Uztur kontaktus ar bērna 

vecākiem un ārstniecības 

iestādi 

Izskata nelaimes gadījumu, izvērtējot  

to, un  ja nepieciešams, sastāda aktu 


