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Publicitates foto

Oksfordas Universitates izgli-
tibas psihologijas profesore
Ketija Silva: ,Macibu prog-
rammu ieviesana ir janem
véra katras valsts vesturiskas
tradicijas un vertibas.’

Lasiet 9. Ipp. P>

FOTO: no Rigas Imantas vidussk. arhiva

»Stils un metodes var maini-
ties, bet dzirdigas ausis un sir-
dis sasniegs vardi, kurus saka
personiba.’

Lasiet 12. Ipp. P>

Varam but atskirigi,
bet visi kopa milet un godat Latviju

ILZE BRINKMANE

Latvijas Nacionala véstures
muzeja (LNVM) telpas Brivibas
bulvari 32, kas, iespéjams, dau-
dziem asocigjas ar kadreizéjam
Latvijas Universitates Véstures un

filozofijas fakultates telpam, no
4. maija lidz 2021. gada maijam
apskatama valsts simtgadei veltita
izstade ,,Latvijas gadsimts”.
»Latvijas véstures cel§ nav
taisna linija, bet samezglota, ar
dinamiku - kritumiem un ka-
pumiem. Izstades dizaina kon-

cepcija ir lidziga - cel$, kas pilns
pagriezieniem un izved cauri
desmit laika posmiem, koncen-
tréta veida izstastot musu veéstu-
ri. Mérkis - méginat izprast no-
tikumus, kas veidojusi katru no
mums, ka ari izdarit secinajumus,
ko katrs var darit turpmak, jo

ikviens no mums ir atbildigs par
savu lémumu - bat mala stavétajs
vai atrast veidu, ka iesaistities un
darit Latvijas laba. Véstures eks-
pozicijas ir domatas, lai mudi-
natu uz konkrétu ricibu,” plassa-
zinas lidzeklu parstavjiem stasta
dizaina koncepcijas autore, dizai-

FOTO: Andris Bérzins
Ipass stasts ir par 1918. gada 17. un 18. novembri, kad veidojas Tautas padome. Vila Ridzinieka vésturiskaja fotografija var atpazit 38 dazado partiju parstavjus, kas piedalijas
Latvijas Republikas pasludinasana. Ekspozicija vésturnieki atklaj valsts dibinasana iesaistito cilveku dzives stastus no dzimsanas lidz naves bridim.

na biroja ,,H2E” vadosa dizainere
Inguna Elere. Vina piebilst, ka,
redzot, cik profesionali, kaisligi
cilveéki strada muzejos, par pa-
veikto vienaldzigi nevarés palikt
ari izstades apmeklétaji.

Turpinajums 4. lpp. P



2

AKTUALI

IZGLITIBA - KULTORA

2018. gada 10. maijs  www.izglitiba-kultura.lv

Il REDAKCYAS SLEJA

Daiga Klanska,

laikraksta
LJzglitiba un Kultdara”
galvena redaktore

FOTO: no personiska arhiva

Maijs atnacis ar dzidri zilam debesim un spilgtu sauli.
Latvija sacies ziedonis — ko$o zalumu rota daudzkrasai-
ni plaukstosi ziedi, gaiss pilns ar reibino$am smarzam un
putnu tre]liem.

Tikko esam nosvinéjusi Latvijas Republikas Neatkari-
bas atjauno$anas gadadienu. Katrs to darijam citadi. Vélos
dalities ar savam pardomam par §is vésturiski nozimigas
dienas atcerei veltitajiem pasakumiem. Mani Joti priecéja
Latvijas vésturnieku un vinu domubiedru veidota izstade
»Latvijas gadsimts” Latvijas Nacionalaja véstures muzeja.
Ekspozicijas iekartojums bijusaja Latvijas Universitates
Véstures un filozofijas fakultates auditoriju labirinta filo-
zofiski sasaucas ar Latvijas valsts veido$anas un pastave-
$anas vesturiskajiem liklo¢iem. Skaidrs, ka izstades ba-
gatigo ekspoziciju nav iespé&jams izzinat viena reizé un ta
bis jaiet skatities vél un vél. Svétku noskana lika domat
par Karla Ulmana fenomenu un vina atstato mantojumu.
Iespéjams, ja pirmskara Latvijas Republikas laika (1918-
1940) cilveki nebutu ar tik lielu degsmi lepojusies par Lat-
vijas kultiiras un ekonomikas sasniegumiem, varbtit més
nemaz nebutu piedzivojusi Latvijas neatkaribas atgiisanu
1990. gada. Sava Republika musu senc¢iem bija liels un pa-
zaudéts dargums, ko vinu pécteci alka atgat. Tacu jaatzist
viens, ka neko nav iespéjams atjaunot ta, ka reiz bijis, jo ir
citi laiki, citi cilvéki un citi apstakli. Un tomeér ir vértibas,
ko noteikti vajadzétu saglabat un attistit, nevis paslaucit
zem paklaja.

Socialajos tiklos daudzi cilveki 4. maija diskutéja par
Kultaras ministrijas iniciéto priekslikumu $ajos svétkos
pulcéties pie balti klatiem galdiem, lai svinétu Latvijas
Republikas Neatkaribas atjaunosanas dienu. Diemzeél $is
aicinajums daudzviet parvérties par balta galdauta svét-
kiem, aizkodéjot vésturé tik nozimiga notikuma butibu.
Jauna paaudze, kas dzimusi péc 1990. gada 4. maija, tiek
maldinata ar balta galdauta svétkiem, ja vien viniem lidzas
nav kads §1 vésturiska notikuma aculiecinieks, kas izskaid-
ro véstures faktu. Latviesi lielos godos, kads neapSaubami
ir ari 4. maijs, allaZ pulcéjas svétku pusdienas un uz galda
klaj baltu galdautu, ko dzimtas ar stipram sakném ka lielu
dargumu nodot no paaudzes paaudzé kopa ar stastu par
vecmaminu, vecvecmaminu talantiem.

Saja reizé ir vérts pieminét ari latviesu valodu, kas li-
dzigi jaras smiltij izbirst mums caur pirkstiem. Pie varas
esosie kaismigi stasta, ka vienus likumus maina, lai stip-
rinatu latvie$u valodu, bet citi — apzinati un mérktiecigi
dara visu, lai latvie$u valoda ietu mazuma. Piedodiet,
bet slavét bérnu, kurs Krisjana Barona ielu uzraksta sadi:
KRISCHANA BARUAN IALA, ir noziegums pret bérnu.
Jau patlaban valsts parvaldé lieto tadu latviesu valodu,
kuru nesaprot pasi, tad kas ir sagaidams nakotné? Ak, ja,
kam gan mums latvie$u valoda, ja satura meérktiecigi tiek
iestradati Cetri burti CLIL jeb macibu satura un sve$valo-
das integréta apguve.

Ja reiz pasi neapjédzam, ko patlaban censamies darit
ar savu izglitibas sistému, tad varbat vérts ieklausities ta-
jos ,laimes lacos”, kurus nepartraukti vedam uz Latviju,
lai vini, ta teikt, mas izved no ,,stinu ciema” filozofijas.

Oksfordas Universitates vado$a pétniece un izglitibas
psihologijas profesore Ketija Silva konferencé Liepaja uz-
svéra, ka macibu programmu ievie$ana ir janem véra kat-
ras valsts vésturiskas tradicijas un veértibas. Ieklausisanas
veérti un riciba istenojami vardi.

Arhitektam Uldlm Pilénam pieskirts Goda doktora tituls

Publicitates attéls

Publicitates atteéls

Noveértéjot ieguldijumu uznémeéjdarbiba un jaunatnes ie-
dvesmosana, arhitektam, uznéméjam, ,,UPB holdinga” dibinata-
jam un Integralas izglitibas instittta lidzdibinatajam Uldim Pilé-
nam pieskirts Biznesa augstskolas ,,Turiba” Goda doktora tituls.

»-Uznémeéjdarbiba ir ka maksla - arkartigi rado$a nodarbe. Sa-
skarsme ar realitati, tas transformeésana caur savu lidzdalibu, radot
ko jaunu, nebijusu, prasa nestandarta domasanu. Atrast uznémeéj-
darbibas lauku, kura neviens nav vél bijis, iespéjams tikai savieno-
jot kritisko domasanu ar vérigumu. Katram jaunajam uznéméjam
bus savs cels, kas nelidzinasies neviena cita celam, bet, lai izdotos,
sevi jaiegulda par visiem 100%,” stasta U. Piléns.

’sak celu pie lasitajiem

Latvijas Zinatnu akadémija no tipografijas sanémusi valsts
pétijumu programma ,Letonika” sagatavoto akadémisko rakstu
krajumu divos séjumos ,,Latvija un latviesi’, kas vienlaikus izdots
latvie$u un anglu valoda. Tas ir batiski parstradats, mainits un
papildinats izdevums lidzigam krajumam, kas iznaca 2013. gada
tikai latviesu valoda.

Jauna krajuma sviniga atvér$ana notika 9. maija Rigas pili,
klatesot ne vien krajuma autoriem, bet ari Valsts prezidentam Rai-
mondam Véjonim un Latvija akreditéto véstniecibu parstavjiem.

Akadémisko rakstu krajuma ,Latvija un latvie$i” prezentacija
plasakai publikai norisinasies 23. maija Latvijas Zinatnu akadé-
mija.

Aicina uz 1. fizikas festivalu bérniem un jaunieSiem

Publicitates foto

PIEREDZE
BERNU PETNIECISKAS DARBIBAS ORGANIZESANA PASTAIGA

PETIJUMS

DABA - MUSU PRIEKA UN VESELIBAS AVOTS. PETIJUMS

5-6 GADUS VECIEM BERNIEM
AKTUALI

IZSLUDINATAS PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS VADLINIJAS

UN PROGRAMMU PARAUGI

PAMATI KARJERAI TIEK LIKTI JAU BERNIBA
MILESTIBA - VIENIGAIS AUDZINASANAS INSTRUMENTS

Sestdien, 12. maija, Pardaugava (Arhitektiiras un medi-
ju centra H20 6, Durbes iela 4) notiks Latvija pirmais bérnu un
jaunie$u fizikas festivals. Lai atraktiva veida demonstrétu fizikas
zina$anu sniegtas iespéjas, rosinatu apgut $o macibu priek$metu
skola un iedrosinatu savu nakotni saistit ar eksaktajam zinatném,
taja visiem interesentiem plkst. 11.00-17.00 (bez maksas) biis pie-
ejama plasa izglitojosi izklaidéjosa programma.

Festivala laika notiks ,Latvenergo” koncerna 8. un 9. klasu
skolénu fizikas erudicijas konkursa ,,FIZMIX eksperiments” fi-
nals, kura par balvam cinisies 360 skoléni no visas Latvijas.

S s B . B BERNU NAKTS MURGI
Sirsnigu un milestibas cauraustu Mates dienu gan skola,
gan gimeneé!
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Pasvaldibas iebilst pret IZM piedavatajiem

skolénu skaita kritéerijiem vidusskola

DAIGA KLANSKA

Isi pirms 2017./ 2018. macibu
gada beigam Izglitibas un zinat-
nes ministrija (IZM) ir informe-
jusi Saeimas deputatus un pas-
valdibas par planotajiem kritéri-
jiem skolénu skaita noteiksanai
vidusskolas. Nepieciesamibu péc
Ministru kabineta (MK) noteiku-
miem, kas reglamentés skolénu
skaitu vidusskolas klasés, paredz
pérn rudeni Saeima pienemtie
grozijumi Izglitibas likuma, kas
tika skatiti ,viena pakotné” ar §i
gada valsts budzetu. Jau tolaik
pasvaldibas iebilda pret IZM pie-
kopto praksi butiskus grozijumus
izglitibas jomu reglamentéjosaja
likumdosana skatit kopa ar liku-
mu ,,Par valsts budzetu 2018. ga-
dam’, jo tiem nav tie$as saiknes ar
2018. gada valsts budzetu. Izgliti-
bas likums paredz, ka MK ,,No-
teikumi par minimali pielaujamo
izglitojamo skaitu un kritérijiem
maksimali pielaujama izglitoja-
mo skaita noteik$anai klasé un
klasu grupa vidéjas izglitibas pa-
kapé pasvaldibu, valsts augstsko-
lu un privatajas visparéjas izgliti-
bas iestadés” valdiba jaapstiprina
lidz 2018. gada 31. augustam.
Pagaidam gan IZM sagatavojusi
tikai prezentaciju par noteikumu
projekta planotajam normam,
bet MK noteikumu projektu sola
iesniegt valsts sekretaru sanak-
smei maija beigas. Joprojam tur-
pinot pédéjo gadu praksi, ka ba-
tiskus normativos aktus efektivak
izskatiSanai valdiba iesniegt va-
sara, kad izglitibas darbinieki ir
atvalinajuma un mazak seko lidzi
un iebilst planotajam izmainam.

Ko paredz planotie MK no-
teikumi?

8. maija IZM savu piedavaju-

!

mu prezentéja Saeimas Izglitibas,
kultaras un zinatnes komisija.

IZM  piedava republikas
nozimes pilsétas: Daugavpili,
Jékabpili, Jelgava, Jurmala, Lie-
paja, Rézekné, Riga, Valmiera un
Ventspili, - minimali pielauja-
mais izglitojamo skaits klasé ir ne
mazaks par 25 un kopéjais skole-
nu skaits 10.-12. klasu grupa ir
ne mazaks par 138.

Savukart Pierigas pasvaldi-
bas: Adazu, Babites, Carnikavas,
Garkalnes, Ikskiles, Inc¢ukalna,
Kekavas, Marupes, Olaines, Sa-
laspils, Saulkrastu un Stopinu
novados un regionalas nozimes
attistibas centru pilsétas: Aiz-
krauklé, Aluksné, Balvos, Bauska,
Césis, Dobelé, Gulbené, Krasla-
va, Kuldiga, Limbazos, Livanos,
Ludza, Madona, Ogré, Preilos,
Salda, Sigulda, Smiltené, Talsos,

FOTO: Andris Bérzins
Baltinavas vidusskolas direktors Imants Sli$ans ir parliecinats, ka
skolu saglabasana austrumu pierobeza nav tikai izglitibas, bet ari
regionalas politikas un valsts drosibas jautajums.

Tukuma un Valka, - minimali
pielaujamais skolénu skaits klasé
ir ne mazaks par 22 un kopéjais
izglitojamo skaits vecako klasu
grupa ir ne mazaks par 120.

Visas paréjas administrati-
vajas teritorijas, kas nav minétas
ieprieks, minimali pielaujamais
izglitojamo skaits klasé ir ne ma-
zaks par 20 un kopéjais skolénu
skaits vidusskolas klasés ir ne
mazaks par 54.

Tiek pielauts, ka gadijuma, ja
skolai ir loti labi macibu rezultati,
to varétu nemt véra un iznpému-
ma karta $im skolam pedagogu
darba samaksu nodrosinat no
valsts budzeta mérkdotacijas.

Baltinavas novada domes
deputats un Baltinavas vidus-
skolas direktors Imants Slisans
stasta, ka 2018. gada 16. februari
izglitibas un zinatnes ministrs

Karlis Sadurskis vizité Latgalé,
tiekoties Malta ar Latgales pas-
valdibu vaditajiem un izglitibas
jomas parstavjiem, mutiski ap-
liecinaja, ka, nosakot minimalo
izglitojamo skaitu klasé vidéjas
izglitibas pakapé (10.-12. klasé),
ievéros vairakus limenus - viens
no tiem - pierobeza. Izglitibas
un zinatnes ministram K. Sa-
durskim un Saeimas Izglitibas,
kultiras un zinatnes komisijas
vaditdjam Aldim Adamovicam,
kur§ ari piedalijas $aja tikSanas
reizé, tika mutiski izteikts kon-
kréts priekslikums - Latvijas
austrumu pierobezas (pie Eiro-
pas Savienibas (ES) aréjas robe-
zas) pa$valdibu teritorija lauku
vidusskolas So kritériju noteikt
8 izglitojamie klasé. Skolu (vi-
dusskolu) saglabasana pierobeza
nav tikai izglitibas, bet ari tal-
redzigas regionalas politikas un
valsts drosibas jautajums. Bal-
tinavas novada domes deputati
20. aprili nosutijusi véstuli Saei-
mas Izglitibas, kulttras un zinat-
nes komisijai; MK, IZM; Latvijas
Pagvaldibu savienibai; Latgales
plano$anas regionam. Taja atbil-
digas institiicijas tiek aicinatas,
nosakot kritérijus minimali pie-
laujamajam izglitojamo skaitam
klasé, nemt véra, ka skola laukos
nav tikai izglitibas iestade, bet ari
vietéjas kopienas sabiedriskas un
kultaras dzives centrs, vietéjas
sabiedribas pilsoniskas apzinas
un valstiskas piederibas stipri-
nasanas vieta. ,Skolu saglabasa-
na austrumu pierobeza nav tikai
izglitibas, bet ari regionalas po-
litikas un valsts drosibas jauta-
jums. Vidusskolu reorganizacija
par pamatskolam vai pat par sa-
kumskolam izraisitu katastrofalu
pierobezas lauku teritoriju iztuk-
$osanos, vél straujaku depopula-

ciju, iedzivotaju migraciju uz ar-
zemém, vél lielaku dzives limena
nevienlidzibu starp Rigu, Pieri-
gas pasvaldibam un austrumu
pierobezu. Sada situicija raditu
potencialu nacionalas drosibas
apdraudéjumu. Pierobezai jabut
apdzivotai, ar sakartotu infra-
struktiiru, ar valsts iestazu tiklu.
Cilvékiem jajat, ka vini $eit pie-
robeza ir vajadzigi musu valstij
Latvijai. Tas nepiecieSams miisu
valsts drosibai ES austrumu pie-
robeza.

Tapéc ladzam minimalo iz-
glitojamo  skaitu klasé vidéjas
izglitibas pakapé (10.-12. klasé)
lauku vidusskolas, kas atrodas
Latvijas austrumu pierobezas
(pie ES aréjas robezas) pasvaldi-
bu teritorija (Altaksnes, Vilakas,
Baltinavas, Karsavas, Ciblas, Lu-
dzas, Zilupes, Dagdas, Kraslavas,
Daugavpils novads), noteikt 8 iz-
glitojamie klasé vai 24 izglitoja-
mie (3 klases x 8 izglitojamie)
10.-12. klasé kopa, nodrosinot
valsts finanséjumu visparéjas iz-
glitibas programmas isteno$ana
iesaistito pedagogu darba samak-
sai,” teikts valsts institacijam ad-
resétaja véstule.

I. Slisans piedalijas 8. maija
Saeimas Izglitibas, kultdras un
zinatnes komisija, kur vin$ atkar-
toti uzsvéra, ka valsts austrumu
robezai ir japaredz iznémuma
kritériji, kas gan pagaidam IZM
prezentacija nav ieklauti. Nemot
véra esoSo skolénu skaitu, IZM
piedavatos kritérijus minimala
skolénu skaita noteik$anai par
nesamerigi augstiem uzskata ari
visas paréjas pasvaldibas.

Planots, ka noteikumu pro-
jekta jetvers ne mazak ka vienu
gadu, bet ne vairak ka divus ga-
dus ilgu parejas periodu regulé-
juma ievieSanai. ﬁ

Latvijas Regionu apvieniba: IZM istenota izglitibas
reforma ir rekets pret pedagogiem un pasvaldibam

IK INFORMACIJA

8. maija Saeimas Izglitibas
kultiras un zinatnes komisija
notika kartéjas diskusijas par na-
kama macibu gada atalgojumu
pedagogiem, ko skata konteksta
ar uzsakto pasvaldibas izglitibas
iestazu reorganizaciju. Pedago-
gu algu paaugstinajumu izgliti-
bas un zinatnes ministrs Karlis
Sadurskis vienmér mingjis ka
vienu no galvenajiem reformas
mérkiem, tomér nav parliecibas,
ka solijums attieksies uz visiem
pedagogiem.

Varis Kramins, 12. Saeimas
LRA deputats: ,Izglitibas un zi-

natnes ministrija (IZM) lepojas
ar to, ka arvien mazak paliek
skolu, kur pedagogiem noteikta
minimala algas likme - 680 eiro.
Japiezimé gan, ka paslaik vidéja
slodze ir 0,7 likmes, tas nozimeé,
ka dala pedagogu paslaik ménesi
nesanem pat 500 eiro. Savukart
20 skolas vidéja algas likme sa-
sniedzot gandriz 1000 eiro, t. i.,
mazak ka 5% no visparizglitojoso
skolu skaita.

Lai $aja gada izpilditu dotos
solijumus pedagogiem, samaksat
680 eiro par slodzi, bija nepiecie-
$ami 16 miljoni eiro, to skaita ari
internatskolu slég$anas rezultata
ieekonométa nauda. Lai paaug-
stinatu algas lidz 710 eiro par slo-
dzi nakamaja 2018./ 2019. ma-

cibu gada, papildus ir vajadzigi
25 miljoni eiro. Kur $o naudu
nemt?

Planotais algu palielinajums
tiek saistits ar skolu tikla optimi-
zaciju, kas dotu nepiecieSamos
lidzeklus pedagogu algu paaug-
stinasanai. Jau vairakkart publis-
ki izskanéjusi ministra draudi, ka
algas tiks palielinatas tikai tiem
pedagogiem, kuri strada minis-
trijai ,paklausigajas” pasvaldi-
bas - proti, tajas, kuras veic skolu
reorganizaciju.

Vai tas nozimétu to, ka mi-
nistrija papildus naudu dos tikai
to pasvaldibu pedagogiem, kuras
slégs skolas atbilsto$i ministra
noradijjumiem? Un kas batu ja-
dara tam pasvaldibam, kuras re-

organizaciju jau veiku$as pirms
trim gadiem? Kuras konkréti biis

Lai paaugstinatu

algas lidz
710 eiro par slodzi
nakamaja

2018/ 2019. macibu
gada, papildus

Ir vajadzgi

25 miljoni eiro.

Kur $o naudu

nemt?

tas pasvaldibas, kuras sanems
papildu finanséjumu un kuram
bas jameklé lidzekli pedagogu
algam?

Nemot véra to, ka IZM komi-
sijas sédé nespéja mutiski sniegt
atbildes uz $iem jautdjumiem,
pieprasisim IZM informativa zi-
nojuma projektu par skolu tikla
reorganizaciju un pedagogu algas
likmes palielinasanu atbilstosi li-
kumdosanai.

Visticamak gan, ka §is valdi-
bas IZM ministra raditas probleé-
mas bis jarisina jau citam minis-
tram un citai valdibai. Ir skaidrs,
ka nakamgad atkal bus jameklé
finanséjums visam divainajam
jau uzsaktajam reformam ar ne-
atgriezeniskam sekam.” [l
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Varam but atskirigi,
bet visi kopa milet un godat Latviju

Turpinajums no 1. Ipp. P>

Izstade tapusi ka vérienigs
68 Latvijas muzeju darbinieku
kopdarbs, taja no se$u miljonu
priekSmetu krajumiem izstades
apmeklétajus uzrunas aptuveni
1500 izvelétie priek$meti.

Vestures likloc¢i

ar ipasiem akcentiem

Izstades saturu veidojusi asto-
ni dazadu muzeju parstavji. Izsta-
des veidotaji tiekusies rast atbil-
di, ka mainijusies Latvijas idejas
nozime vairak neka simts gadu
garuma lidz 2004. gadam - iesta-
$anas bridim Eiropas Savieniba.
Satura koncepcijas autors, LNVM
Viduslaiku, jauno un jaunako
laiku véstures nodalas vaditajs
Dr. hist. Toms Kikuts atklaj, ka sava
laika iezimes raksturo, pieméram,
vél padomju gados iegadati, bet
nesasiti un neapviléti palagu au-
dumi vai pirmo kooperativu razo-
tas matadatas, tapat multimediali
risinajumi un, pieméram, iespéja
dzirdét 1908. gada skanu ierak-
sta Baumanu Karla komponéto
dziesmu ,Dievs, svéti Latviju!”,
kas velak kluva par Latvijas valsts
himnu, vai filmu lentés redzamas
prezidenta Karla Ulmana gaitas.
Tapat virtualas kartés atrodami
fakti, kur jau 20. gadsimta 80. gadu
beigas pacelti sarakanbaltsarkanie
karogi, var ieraudzit, kadi bijusi
koru dalibnieki Dziesmu svétkos,
izspelét datorspeéli ,,Latvija” u. tml.
»Katrs varés meklét atbildi, kas ir
Latvija,” mudina T. Kikuts.

Izstadeé caur véstures liklo¢iem
mils mégina izvest vairaki véstur-
nieki.

Ipads stasts ir par 1918. gada
17. un 18. novembri, kad veido-
jas Tautas padome. Césu Veéstures
un makslas muzeja vésturnieks
Dr. hist. Talis Pumpurins palidz
atsifrét 38 dazado partiju parstav-
jus, kas piedalijas Latvijas Repub-
likas pasludina$ana un kuru sejas
var meklét Vila Ridzinieka véstu-
riskaja fotografija.

»1918. gads ir arkartigi sarez-
gits laiks, to nevar stastit lineari,
tur ir vairaki slani, kas parklajas.
Pastav konkurence un spriedze
starp Latvijas Tautas padomi, Lat-
vie$u Pagaidu Nacionalo padomi
un demokratisko bloku, jo tikai
pédéja bridi pieaicina Jani Caksti.
Meéginajam atklat iesaistito cilve-
ku dzives stastus no dzimsanas
lidz naves bridim, jo dzive bija gan
pirms, gan péc 18. novembra. Pie-
méram, interesantas personibas ir
no Kalninu gimenes - socialde-
mokrati Bruno Kalnins, vina mate
Klara Kalnina un Pauls Kalnins.
Attélos redzamie cilveki ir ar loti
dazadam interesém un priekssta-
tiem, kadai vajadzétu but Latvijai,
tomeér vini spéja vienoties gal-
venajam meérkim,” atzist LNVM
Viduslaiku, jauno wun jaunako

laiku véstures nodalas pétnieks
Dr. hist. Imants Cirulis. Vins$ tur-
pina, ka Ministru prezidenta Karla
Ulmana domubiedriem bija pavi-
sam citads skatfjums uz Latvijas
nakotni neka Péterim Stuckam,
kas ceréja parnemt varu kopa ar
sarkano armiju, izmantojot tero-
ru, tapat Andrieva Niedras izvei-
dotajai valdibai, kuras politiskais
piedavajums bijis vajs, ka ari Pave-
lam Bermontam, kurs aicinaja pa-
liga cinai pret lieliniekiem Krievi-
ja. Stastfjumu papildina uzskatami
dokumenti, fotografijas utt.

»Taja laika Latvija top par kaut
ko tadu, ko verts aizsargat un par
ko liet savas asinis. Ta klast par
svarigu misu identitates sastav-
daJu lidz pat musdienam,” teic
Imants un ved talak aplukot da-
zadu makslinieku 1919. gada pie-
davatos ordena metus, kad vél pat
nebija zinams, ka apbalvojumu
nosauks par Lac¢plésa kara orde-
ni. Vésturnieks secina, ka pagaju-
$a gadsimta 20.-30. gados vairak
godina ordena ieguvéjus, nevis
38 cilvekus, kas spéja vienoties un
dibinat valsti.

Veéstures liecibas ir arl skulp-
tiras un pieminekli, kas tapusi
starpkaru laika, padomju gados
iznicinati vai slépti, bet vélak at-
jaunoti, pieméram, lidzigs liktenis
ir makslas darbiem, kas veltiti Jel-
gavas, Balvu, Rézeknes, Dobeles
atbrivotajiem.

Katra laika posma vésturnieki
atklaj faktus un datus par dau-
dzam personibam un vinu likte-
niem, lai pieraditu, ka varam buat
atskirigi, bet visi kopa milét un
godat Latviju. Neatkaribas cinu
dalibnieku vida ir latvie$i, poli,
ebreji, ukraini, krievi...

Latvija - jauncelsmes ide-
als. Kultaras, makslas, zinatnes
un lauksaimniecibas sasniegu-
mi Eiropa un pasaulé - fakti un
priekSmeti, kas to atgadina. Pa-
nakumi starptautiskas izstadés,
apbalvojumi un atzinibas. Dota
iespéja interaktivi uzzinat, ka,
pieméram, Latvija sevi parstav
1927. gada izstadés Francija, Bel-
gija u. c. Filmu pirmizrades notiek
vienlaicigi Londona un Riga.

»Latvijas iesaiste Eiropa nebut
nav pagajusa gadsimta 20. gadu
fenomens, jo saikne bijusi jau no
viduslaikiem. Ipasa atputas stiriti
var mierigi apsésties un parlapot
tulkotas dailliteratiiras gramatas,
sakot no 19. gadsimta. Pieméram,
20. gadsimta sakuma Ansa Gulbja
apgada ir izdota universala bib-
liotéka, ap 80 nelielas gramatinas
ietverta pasaules klasika - Sillers,
Géte, Nice, latviesu, krievu klasiku
darbi. Mums vél nav savas valsts,
bet jau esam kopsoli ar visam kul-
tiras nacijam. Tas turpinajas ari
padomju gados, un to var redzét
$ajos gramatplauktos,” stasta un
rada L. Cirulis.

Tragiski ir stasti par aizliegto,

FOTO: Daiga Klanska

IX Latvie$u dziesmu svétki notika 1938. gada no 16. lidz 19. junijam. Karlis Ulmanis un ta laika autori-
tara valdiba noteica, ka svétku programmai jabut diZenai, patriotiskai, ar lieliem tautas vienibas svét-
kiem piemérotam dziesmam. Dziesmu kara lauku koru grupa I godalgu - Valsts prezidenta sudraba
$kivi - ieguva Lazdonas koris, dirigents Haralds Mednis.

okupéto un aizlauzto Latviju. Kad
dazas minateés kaut ko var panemt
lidzi, lai dotos nezinamaja, mazi-
gaja sasaluma, tad ekspozicija at-
klajas, ka vienai sievietei tas bijis
tautastérps, bet kadai ligavas klei-
ta, kuru péc izsatijjuma parvedusi,
bet ne visu, jo dala ietinusi miru-
$o meitinu... Var aplukot kadas
sievietes Sibirija darinatas saktas
no... konservu karbu vakiem.
»Kara laika daudzi ir gatavi ris-
két ar savu dzivibu, lai glabtu lidz-
cilvékus. Daudzi no viniem ir pla-
$akai sabiedribai nepazistami. Pie-
méram, Janis Ozols ar sievu tepat
$aja nama, kur tagad atrodamies,
pagraba tris gadus slépa sesus eb-
rejus. Ta ir ,sléptd” veésture, teic
Imants un aizver izstades dizaine-
ru izveidotas melnas durtinas, no-
radot uz nakamo svarigo epizodi -
nacionalajiem partizaniem.

Katrs ar savu stastu
Personiga Latvija. Padomju
lielvalsts sastava. Totalitaras varas

koketérija ar nacionalam izpaus-
mém, pieméram, lelle Baiba stili-
z€ta tautastérpa u. c.

No ¢ekas izmeklé$anas aktiem
ir fotografija par 1962. gada Meza-
parka torni uzvilkto sarkanbalt-
sarkano karogu.

Muzeja un pétniecibas centra
»Latvie$i pasaulé” projektu vadita-
ja Dr. art. leva Vitola aizved mis
lidz stendiem, kas vésta par valsts-
gribas atdzim$anu un masdienu
Latvijas tapSanu. Tie ir stasti par
atmodas aktivistiem, ka viena no
liecibam ir ari no Varaklaniem
atcelojis kapakmens ar uzrakstu
»Muzigu dusu Latvijas PSR” un
simbolu atdzimsana auseklisu for-
ma.

Varam iesésties ,laika masi-
na” un aizcelot tikai pirms dazam
desmitgadém, bet izradas jau tik
daudz ir piemirsies, atklajas fakti
par sarezgito demokratiju.

Sakot ar 8. maiju lidz 12. jani-
jam otrdienas plkst. 17.30 izstadi
varés apskatit tas veidotaju — dar-
ba grupas parstavju pavadiba, no-

FOTO: Andris Beérzins
Izstade tapusi ka vérienigs 68 Latvijas muzeju darbinieku kopdarbs, taja no sesu miljonu Latvijas mu-
zeju priek$metu krajumiem izstades apmeklétajus uzrunas aptuveni 1500 eksponati.

tiks ari dazadi pasakumi, kas pa-
redzéti skolotajiem un skoléniem.
Izstade ,Latvijas gadsimts” var bt
labs paligs skoléniem, gatavojoties
eksamenam Latvijas vésturé.

Izstades ,Latvijas gadsimts”
darba grupas vaditaja, LNVM di-
rektora vietniece zinatniskaja dar-
ba Irina Zeibarte aicina iepazities
ari ar interneta vietni www.latvi-
jasgadsimts.ly, kur sadala ,Gad-
simta albums” ikviens aicinats
stastit ari savu stastu, papildinatu
ar fotografijam.

Analogi izstades tematiskajam
izkartojumam veidots ari izstades
katalogs. Taja lasama ka Latvija,
ta rietumu akadémiskaja pasaulé
atzita vestures profesora Andreja
Plakana (ASV) ievadeseja, izsta-
des projekta apraksts un izstades
véstijums, ka ari ievietoti laikme-
tu, lietu un cilvéku stasti, foto-
grafijas. Katalogs izdots atseviski
latvie$u un anglu valoda. Tapat sa-
gatavots ari izstades ce]vedis bér-
niem un jaunako klasu skoléniem
un citi informativi materiali. Il
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VIEDOKLIS

Par pavasari, dzivotprieku
un citiem veiksmigu cilvéku paradumiem

AIJATONA
Speciali ,, Izglitibai un Kultiirai”

Vai nav ta, ka uz pavasara de-
besu ziluma, ziedu baltuma un
plivojoso karogu sarkanbaltsar-
kanuma fona dzive liekas prie-
cigidka un cilvéki laipnaki? Sa-
vukart prieciga prata esot, labak
risinas sarunas — par to, ka bija,
un par to, ka ir. Nu, labi, ari par
to, ka varétu vai vajadzétu but.
Patiesiba — par to, ka bts, ja pie-
celsimies un saksim kaut ko darit,
lai nonaktu pie ta, ka varétu bat.
Par brivibu, pie kuras tik viegli
pierast, un par smagam izvélém,
kas javeic ari visbrivakajam cilve-
kam. Par to, kas jadara pasam, un
to, ko var paveikt tikai kopigi.

Saja priecigaja laika iznacis
ari jauns zurnala , Ir” specializlai-
dums,* atnesot nakamos stastus
par 30 briniskigiem jaunie$iem
tepat mums lidzas. Tiesi tadi vini
ari ir - jauni un jaudigi, ka mums
sola uz vaka esoSais virsraksts,
un tiesi tapéc tas ir jauns lielisks
materials iedvesmai pasiem un
sarunam ar jauniesiem. Sie stas-
ti palidz attapties, ka patiesiba
dzivojam daudz labak, ka nereti
izsakamies vai ka var $kist, $o-
kéjosas zinas saklausoties. Ari
Liene Zilite, biedribas ,NEXT”

FOTO: no personiska arhiva
Aijja Tuna atgadina, ka ists veiksminieks neskrien viens pats kalna,
citus ar elkoniem mala pastumdams, bet palidz but veiksmigiem
ari citiem. Ta veidojas sinergijas, gaiss klust speka pilnaks, un katrs
spej vel vairak - klase, darba kolektiva, ciemata, valsti.

vaditaja, kura kopa ar domu-
biedriem izaukléjusi un isteno
TUESLLV videostastu tap$anu,
atklaj, ka biezi sastopas ar jauta-
jumu ,,Kur jas vinus atrodat?”, un
atstasta sarunu kadas svinibas,
kur draudzene teikusi: ,,,,Vini visi
ir tik forsi un pozitivi, bet Latvi-
ja tacu tadu cilvéku nav, te viss ir
slikti” Esam satikus$as dzimg$anas
dienas svinibas Kurzemé - galds
last, visi sagérbusies skaistas dreé-
bités, un dalamies ar iespaidiem
no pédéjiem celojumiem. Ja, bet
Latvija tomeér viss ir slikti. Viens

Vai ari musu

ikdiena skolg,
majas, draugu pulka
nevalda Sis nerakstitais
likums — bat
pieticigiem pasiem un
art savos lidzcilvekos
nesaskatit, nepamantt,
neizcelt tos krietnos
laudis, kuri jau dara un
dzivo ja ne vieglu, tad
priecigu dzivi?

.Skarba kritika

nedara labu, bet
mudina slépt kladas
vai nedarit vispar,
k|Gt neredzamam un
izvairtties. Tas attiecas
gan uz mums pasiem,
gan masu bérniem
un skoléniem, tapéc
svarigi, lai tad,
kad masu vara ir
ledroSinat vai norat,
atceramies par
talakiem mérkiem un
Jielaku bildi”

no mums strada jekarojama uz-
némuma, trim citiem ir savs biz-
ness, viena raksta dzeju, viens
»tjuné” masinas vislabak par vi-
siem musu pusé. Més milam to,
ko daram, un daram to, kam ti-
cam. Dzive izdodas, balléjamies
uz nebédu, bet Latvija tomér viss
ir slikti, un ,,Latvija ta¢u tadu cil-
véku nav™”.

Ceru, ka $is pagarais citats
mudinas jas lasit talak un pado-
mat par to, ka pasi runagjam un
domajam. Vai arl masu ikdiena
skola, majas, draugu pulka neval-
da $is nerakstitais likums - bat
pieticigiem paSiem un ari savos
lidzcilvékos nesaskatit, nepa-
manit, neizcelt tos krietnos lau-
dis, kuri jau dara un dzivo ja ne
vieglu, tad priecigu dzivi? Ja ta,
tad steidzigi jaker sevi aiz rokas
un $is paradums jamaina. Tikko
esmu noskatijusies Sandija Sem-
jonova un rado$as apvienibas
»SKUBA Films” veidotas doku-
mentalas filmas ,,Manas saknes ir
stipras” pirmizradi, un man jado-
ma par to, cik daudz varam ma-
cities no filmas varoniem - cil-
vékiem, kuri par spiti dazadiem
dzives samezglojumiem spéjusi
nostaties uz kajam un raugas uz
savu dzivi un uz dzivi Latvija dro-
§i un ar gaisam ceribam. Tur, citu
starpa, ir jauna mamina, kura
izveidojusi savu uznémumu, bet
brivaja laika sev par prieku brauc
ar auto dublu trasé, un tur ir pui-
sis, kur§ gan caur sporta treninos
guto pieredzi palidz jaunieSiem
atrast atzinas dzivei kopuma, gan
zina, ka vina uzpémuma filidles
var veidoties Riga un citur, bet
centrs paliks Rézekné, jo tiedi tur
ir vina majas. Skatos un doma-
ju, cik lieliski ir $ie cilvéki un cik
pilnvértiga ir vinu dzive, un ne
jau mistiskais ,,kads”, bet vini pasi
to tadu izveidojusi. Gaidiet filmu
televizijas ekranos!

Par to, ka jasanemas un jada-

ra pasam, jau pierakstitas grama-
tu gramatas, bet allaz tik svarigi,
lai kads ik pa laikam atgadina,
lai notrau$ puteklus no ,es jau
zinu” sajiutas un paskubina, un
pagruz lauka no komforta vai
¢ikstésanas zonas. Lidzigi tas bija
ari nule notikusos kursos, kuros
bija sapulcéjusies cienljami savu
jomu profesionali, lai padoma-
tu par sevi ka cilvékiem un tiesi
caur to nonaktu lidz personigas
efektivitates rezervém, kas slépjas
katra no mums. Vai esat pazis-
tami ar Stivena Koveja (Stephen
Kovey) gramatu ,,Loti veiksmigu
cilvéku 7 paradumi”? Taja ietver-
tas atzinas $aja seminara kalpoja
ka izejas punkts, lai atcerétos,
cik liela vara ir mitsu rokas no
briza starp situaciju, kada esam
nonakusi, un masu reakciju. Ta
ir izvéle starp problému pieeju,
kas veikli vien aizved pie vainiga
mekléSanas, uz rezultata pieeju,
kas liek pasam bat aktivam - sa-
prast, ko tad es isti gribu, kadam
rezultatam jabat un ka es zinasdu,
ka tas sasniegts. No upura un cie-
téja lomas (,man liek” un ,tada ir
dzive”) uz daritaja poziciju: ja ne-
viens to nedara, es to varu darit,
un ta klis par manu iespéju - ie-
gut pieredzi, prasmes, kontaktus
un vél visu ko. Iespéjams, ari pa-
ris punus un skrambas, bet tikpat
iespéjams, ka gandarijumu, pa-
nakumus un varbt pat pateicibu.
Jebkura gadijuma - iespéju augt.
Ta dara veiksmigie — nebaidas iet
cauri neveiksmém.

Gudrie
padomi ir
tiesi tik verti, cik
liela méra més tos
pielagojam
un lietojam ikdienas
situacijas dienu
no dienas.
Tacu ar tad
ne viss notiek gludi.

Veérts atceréties ari to, ka skar-
ba kritika nedara labu, bet mudi-
na slépt kladas vai nedarit vispar,
klat neredzamam un izvairities.
Tas attiecas gan uz mums pasiem,
gan musu bérniem un skoléniem,
tapéc svarigi, lai tad, kad musu
vara ir iedro$inat vai norat, atce-
ramies par talakiem mérkiem un
ylielaku bildi” Ists veiksminieks
neskrien viens pats kalna, citus
ar elkoniem mala pastumdams,
bet palidz but veiksmigiem ari ci-
tiem. Ta veidojas sinergijas, gaiss
klast spéka pilnaks, un katrs spéj
vél vairak - klasé, darba kolekti-
va, ciemata, valsti. ,, Liela bilde” ir
ta, kas lauj pienemt labakos lému-

Ik pa laikam —un,

lesp&jams, ka tiesi
tagad, pirms madibu
gada nosleguma —
Verts sarikot savu
talantu un prasmju
prezentaciju, izstadi,
demonstraciju vai
jebko, kas ienak prata,
lai atgatu prieku
un rotafigumu, lai
atcerétos, ka spéjam
vairak, neka likas, ka
lespéju ir vairak ka
laika un spéka un ka
art tie celi, pa kuriem
VEl neesam gajusi, var
bdt masejie.

mus kartéja sola sper$anai. ,Liela
bilde” ir ta, kas kalpo ka atskaites
punkts, lai nepazaudéjamies un
joprojam esam saskana ar savam
pamatveértibam, savu ieksgjo éti-
kas un morales kodeksu.

»Liela bilde” palidzés ari iz-
lemt, ka sakt, un sakt ar svarigako.
Tas ir vél viens veiksmigu cilvéku
paradums. Tacu te mis sagaida
nakamas lamatas - atpazit svari-
gako, nenodarot pari vajakajam,
tuvakajam vai paSam sev kada
no dzivé svarigam lomam. Neaiz-
rauties ar varas un spéka pozici-
jas esoso soljjumiem par manigo
drosibu un spoZzumu. Neizsaim-
niekot savas emocionalas bankas
uzkrajumus, kuru atjaunosana
var bt ilgs un grats process.

Gudrie padomi ir tie$i tik
veérti, cik liela méra més tos pie-
lagojam un lietojam ikdienas si-
tuacijas dienu no dienas. Ta¢u ari
tad ne viss notiek gludi. Més jau
zinam, ka ari bagatie raud un ari
veiksmigajiem gadas paguruma
brizi. Tapéc ik pa laikam - un,
iesp&jams, ka tie$i tagad, pirms
macibu gada nosléguma - vérts
sarikot savu talantu un prasmju
prezentaciju, izstadi, demonstra-
ciju vai jebko, kas ienak prata, lai
atgatu prieku un rotaligumu, lai
atcerétos, ka spéjam vairak, neka
likas, ka iespéju ir vairak ka lai-
ka un spéka un ka ari tie celi, pa
kuriem vél neesam gajusi, var but
muséjie. Ja vien meés ta gribésim,
jo més to varam - dzivot lepni
un skaisti, darit darbu, kas patik,
un bat tur, kur vislabak jatamies.
Seit, $aja nepratigi skaistaja Latvi-
jas pavasarl.

* Zurnalu var atrast ari interneta viet-
né https://irir.lv/zurnaals/1016
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Ka dzirdu, ta rakstu
jeb grupa reizrélginu nemacas

VALDIS CEICS

Latvie$u valodas un literatiiras
skolotajs

Vispirms atspringsim! Veca,
bet, manuprat, iederiga anekdote,
$kiet, no kolhozu (kolektivo saim-
niecibu) socialistiskas sacensibas
laikiem. ,Talka beigusies. Talci-
nieki sasédusies ratos un brauc
majup. Un dzied. Peksni viens
sak blaut: ,,Kaja ratal, kaja rata!” -
»Ira-ta-tal Tra-ta-tal” uzgavilé
pargjie?

Tadi laiki nu pienakusi ari pie
mums. Pamazam, bet visi refor-
mas celi un neceli savijas viena
griti at$ketinama - Gordija mez-
gla. Un pagaidam tas ir tikai tris
pamatprasmes — prast lasit, rakstit
un rékinat. Mums ir ko likt gal-
da - Ekonomiskas sadarbibas un
attistibas organizacijas Starptau-
tiskas skolénu novértésanas prog-
rammas rezultati. Bet no kada
izglitibas laucipa tie ir ieguti? Ar
kadiem nokluséjumiem pasaulé
palaisti?! Kadi batu Sie rezultati,
ja, gluzi ka ekonomika ierékinot
neiegtito pelnu, tiem pievienotu
to skolénu centralizéto eksamenu
un mazak svarigu parbaudijumu
rezultatus, kuri dazadu iemeslu
dél tos vispar nekartoja. Vismaz
videjo aritmetisko!

Si pamatprasmju trisvieniba
gluzi ka Bermudu trisstiris ievelk
sevi gan mazak nopietnas strau-
mes, gan cilvékus, kas ir gatavi uz-
nemties risku par reformas turp-
makajam gaitam. Risku ir daudz.

Par to, ka

reizrékins ir
atstats nomalus,
dailrunigi liecina
sakumskolas
vecako klasu
skolénu godpratiga
atzisanas — Aal Més
to jau madijamies
1. klasé.

Ieklaujosa izglitiba. Ja, gruti
audzinatu, tapéc maz zinosu un
gandriz neko neproto$u bérnu
uznems$ana parastajas klasés ir
vajadziga. Tacu ... ar vajam pa-
matprasmém viniem stunda ne-
bus vietas un laika macities. Tas
vél nav launakais! Kolégi Vacija
ir satraukusies par to, ka vajas pa-
matprasmes ir viens no galvena-
jiem iemesliem, kapéc $adi bérni
vélak pamet skolu. Un vinus pasi
satrauc tas, ka vajo pamatprasmju
dél pret viniem ir negativi noska-
noti gan klasesbiedri, gan klases-

I'.
b

»Pamazam, bet visi reformas celi un neceli savijas viena gruti at-
$ketinama - Gordija mezgla. Un pagaidam tas ir tikai tris pamat-
prasmes — prast lasit, rakstit un rékinat,” saka latviesu valodas un
literatiiras skolotajs Valdis Ceics.

biedru vecaki.

Jaunatnaceji  (galvenokart,
sve$inieki) skolas skaudraja ik-
diena. Patie$am ir Zél to jauno
specialistu, kuri bas nodro$ina-
jusies ar dazadam jaunakajam
tehnologijam un metodikam, bas
gatavojusies macit, ka tikt dzive
uz prieksu. Diemzeél pavisam driz
viniem vajadzés noliekt savas mu-
guras, lai macitu bérniem elemen-
taro — pareizi un salasami rakstit,
sakarigi lasit, no galvas zinat reiz-
rékinu. Atkal Vacijas pieredze -
skolotaju apvienibas pieprasa, lai
augstskola toposie pedagogi tiktu
ipadi sagatavoti o pamatprasmju
veidosanai sakumskola.

Neticami, bet més tepat Lat-
vija jau esam piedzivojusi un
pardzivojusi kaut ko loti lidzigu
pirms gandriz ... 80 gadiem pir-
mas Latvijas Republikas laika.
Diezin vai ir pamats ap$aubit
latvie$u valodas arheologa, eko-
loga un sargataja Jana Endzelina
vértéjumu izglitibas norisém Lat-
vija, kas lasams vina raksta ,Vacu
valodu Latvija vairak respekté
neka latvieSu valodu!”. [1933 L
11.V Nr. 3450]. Citgju: ,,52 gada
»1zgl. Min. Ménesraksta” marta
burtnica ir publicéts noteikums,
ka pilntiesigi vidusskolu skolotaji
ar augstskolas izglitibu daba par
savai specialitatei ,radniecigo”
priek$metu maci$anu tadu pasu
atlidzibu ka par savas specialita-
tes priek$meta macisanu.” [..] Pil-
nu atalgojumu par vacu valodas
maci$anu tatad var dabat tikai
specidlists (germanists), bet par
latviesu valodas maciSanu ari ne-
specialisti (klasiki, romanisti, ger-
manisti, vésturnieki, filozofi, un
paidagogi)”. Endzelins J. (1980).
No: Darbu izlases. III séj. 2. dala,
96. Ipp.

Skoléni. Tiesi pamatprasmju
apguvei ir nepiecieSams ilgstoss,
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Biezi lietojot

lietvardus,
runatajs var (un biezi
vien grib!) izvairtties
no tiesas saskarsmes
ar istenibu. Ar
J. Endzelins par
latviesu valodu tacu ir
teicis, ka tai speku dod
darbibas vardi.

monotons, nogurdinoss darbs, il-
gaks laiks. Un visparéja — skolénu,
vinu vecaku, skolotaju, adminis-
tracijas, ierédnu - pacietiba. Lai
neiznaktu ,,Irat-ta-tal”! Pasreizéja
matematikas visparéjas pamat-
izglitibas standarta ir prasits, lai
skoléns reizrékinu zinatu no gal-
vas. Tacu, cik tas ir griti, saprot,
galvenokart, skolotaji un izjut
skoléni. Par to, ka reizrékins ir
atstats nomalus, dailrunigi liecina
sakumskolas vecako klasu sko-
lénu godpratiga atzidanas - Aa!
Meés to jau macijamies 1. klase. (Ir
iespéjami ar citu klaSu varianti!
Sadi vini grib pateikt, ka turpma-
kaja skolas dzivé, nemaz neruna-
jot par visu turpmako dzivi, tas
vairs nebiis vajadzigs.)

Bet ka tikt pie prasmes réki-
nat, neklastot par pareizas atbil-
des meklétaju interneta? Blézs
Paskals pirms vairak neka 300 ga-
diem bija izgudrojis pasaules vés-
turé pirmo skait]lo$anas masinu -
datora prieksteci - un vairaku
gadu garuma salika to no koka
detalam. Tacu vin$ tomér atteicas
no sava izgudrojuma viena iemes-
la dé] - tas spéja sniegt tikai vien-
nozimigi pareizas atbildes.

Profesionalas problémas jeb
realas steigas nerealie rezultati.
Un atkal par situaciju Vacija. Vis-
dazadakas maciSanas metodes.
Daudzas pamatskolas skolotajas
dara, ko uzskata par vajadzigu, jo
neuzticas noradijjumiem no aug-
Sas. leteikta (I?) pareizrakstibas
maci$anas metode - ka dzirdu,
ta rakstu - tiek istenota jucek-
ligi. Skaidrs vienigi tas, ka péc
tam skaidrot un labot kladas ir
par vélu. Jauno vésmu spéks ir tik
liels, ka ir vélme iedarbinat admi-
nistrativas sviras — nepaaugstinat
darba samaksu tiem skolotajiem,
kas vélésies macit valodu ar tradi-
cionalajam, uz gramatikas prima-
ru maci$anu balstitam metodém.

Raksta sakuma  atstastita
anekdote par talciniekiem, pa-
tiesiba, nemaz tik atsprindzinosa
nav. Berlines Sénbergas (Schone-
berg) rajona kadas pamatskolas
direktore nesen uzrakstija pali-
dzibas véstuli, lai pasargatu sevi
no pieaugosas bérnu un vecaku
(1) necienas izradiSanas un var-
darbibas draudiem, un ladza no-
drosinat vinai privatu aizsardzibu.
Tacu pilsétas izglitibas parvaldes
vaditaji par to nebija neko zinaju-
81, bet, kad beidzot uzzinaja, visa-
di centas izvairities no atbildibas.

Te nu ir §is anekdotes jéga - ta
ir par kopiga darba daritaju atsve-
$inatibu. Vai pasreizéja izglitibas
reforma neatgadina $adu talku
uz ,urra’? Un, ja cilvéki savas
konkrétajas darba vietas sak ba-
Zigi un nopietni runat par savam
profesionalajam problémam, vai
viniem nav atkal jadzird $is ,tra-
ta-ta’1?

Si atsvesinatiba visupirms iz-
pauzas ka dazadu valodu miris:
robezskirtne starp varas valodu
un dzivo valodu. Franc¢u lingvists
Klods Azazs (Claude Hagege) sava
monografija ,,Runajosais cilvéks”
(,L homme de paroles”) sai atski-

Tapat ka grupa

nemacas
reizrékinu, ar
izgltibas reformu
nemacas kursos un
seminaros. Vai tas
nav tragikomiski,
ka tiesi tagad, kad
tuvojas realo darbu
laiks, aizvien biezak
skolotaji sakstas
par nesaprotamo
(bet tacu dzimto!')
LATVIESU VALODU,

Tenuir Sis

anekdotes jéga -
ta ir par kopiga darba
darttaju atsvesinatibu.
Vai pasreizéja izgltibas
reforma neatgadina
Sadu talku uz
,urra”? uUn, ja cilveki
savas konkrétajas
darba vietas sak
bazigi un nopietni
runat par savam
profesionalajam
probléemam, vai
viniem nav atkal
jadzird sis ,tra-ta-ta"!?

ribai velti vienu gramatas iedalu,
kuras nosaukums ir ,Valodas ano-
nima vara’. Vins $o valodu nosauc
par kokaino valodu (lange du
bois), kas lauj paslépt istenibu. Si
atsveSinatiba ir dzirdama, redza-
ma un pat aptaustama iespieddar-
bu forma. Sadas valodas galvena
pazime ir darbibas vardu aizstasa-
na, parvérsot tos par lietvardiem,
tapéc lietvardu ipatsvars varas un
birokratijas tekstos butiski par-
sniedz darbibas vardu ipatsvaru.
Biezi lietojot lietvardus, runatajs
var (un biezi vien grib!) izvairities
no tie$as saskarsmes ar istenibu.
Ari J. Endzelins par latviesu valo-
du tacu ir teicis, ka tai spéku dod
darbibas vardi.

Lai izglitibas reformétaju meér-
ki patie$am iedvesmotu izpildita-
jus, ir jasaprot vél viena nopietna
probléma. Par to parliecinosi ir
rakstijis Dobeles macitajs Augusts
Bilensteins sava autobiografija,
»Kada laimiga dzive” (vinu més
gan vairak pazistam ka lidz sava
ilga maiza beigam uzticigu latvie-
$u valodas kopéju): ,,Man ka teo-
logam, stajoties amata, bija dabis-
ki un nepiecieS$ami universitates
lekcijas macitas doktrinas arvien
vairak sevi parstradat un parpemt
sava Ipasuma.” To vins ir sacijis
par savu dzimto, vacu valodu.

Tapat ka grupa nemacas reiz-
rékinu, ari izglitibas reformu
nemacas kursos un seminaros.
Vai tas nav tragikomiski, ka tie-
§i tagad, kad tuvojas realo darbu
laiks, aizvien biezak skolotaji suk-
stas par nesaprotamo (bet tacu
dzimto!!) LATVIESU VALODU.
Tomér, manuprat, visvairak vinus
satrauc tiesi tas, ka nebis laika
§im iek$éjam darbam, lai par-
nemtu sava ipasuma lielas idejas
un apzinigi un paspalavigi pilditu
savu profesionalo darbu. i)
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Apbalvoti
talantigakie audzékni un skolotaji

IK INFORMACIJA

26. aprili Jazepa Vitola Lat-
vijas Muzikas akadémija apbal-
voti talantigakie kultarizglitibas
nozares audzékni, vinu skolotaji
un koncertmeistari. Kulttras
ministrijas apbalvojumu pieskir
par nozimigiem sasniegumiem
starptautiskos konkursos, izsta-
dés un skatés makslu nozarés.
Vienlaikus ar Kultiiras ministrijas
balvu pasniegta arl Latvijas Na-
cionala kultiiras centra iedibinata
Cimzes balva.

Kultaras ministre Dace Mel-
barde par ipasiem sasniegumiem
2017. gada apbalvojumus pasnie-
dza 45 audzékpiem un 51 peda-
gogam no 17 izglitibas iestadém.
Jaunie talanti guvusi godalgas
klasiskas dejas, muzikas, makslas
un dizaina konkursos. Panakumi
giiti Latvija, Italija, Vacija, Cehija,
Igaunija, Lietuva, Bulgarija, Krie-
vija, Japana, Taivana, Francija un
Turcija.

»Man ir patiess prieks sekot
lidzi masu jauno talantu izaug-
smes celam. Daudzi no Sodien
apbalvotajiem jaunie$iem starp-
tautisku atzinibu ieguvusi pirmo
reizi, citi augstu novértéjumu
arvalstu konkursos sanem jau
vajrakkart. Més esam patiesi lep-
ni, ka ikviens no viniem kopa ar
savu talantu nes Latvijas vardu
pasaulé, parliecino$i un spilgti
pauz valsts simtgades moto: ,,Es

o
= FeosA

kultarizglitibas nozares

A

FOTO: Reinis Olins

Kultaras ministre Dace Melbarde par ipasiem sasniegumiem 2017. gada apbalvojumus pasniedza 45 audzékniem un 51 pedagogam no
17 izglitibas iestadéem. Jaunie talanti guvusi godalgas klasiskas dejas, muzikas, makslas un dizaina konkursos.

esmu Latvija, akcenté kulttras
ministre D. Melbarde. Apbalvo-
$anas pasikuma laika ministre
motivéja jaunieSus tiekties un
sasniegt arvien jaunas virsotnes,
nenogurstosi pilnveidojot savu
meistaribu. D. Melbarde ari atga-
dinaja talantigajiem jaunies$iem
glezniecibas vecmeistara Vilhel-
ma Purvisa formulu - makslinie-
kam nepieciesams 1% genialita-
tes un 99% darba.

Kultaras ministrijas balva jau-
nieSiem par sasniegumiem starp-
tautiskos konkursos, izstadés un
skatés makslu nozarés iedibinata
1998. gada. Ar $o balvu Latvijas
valsts atzimé kultarizglitibas ie-
stazu audzéknu spilgtakos rado-
$o0s panakumus un vinu skolotaju
ieguldito darbu.

Ar Cimzes balvu katru gadu
tiek godinati divi izcilakie Lat-
vijas profesionalas ievirzes un

profesionalas vidéjas izglitibas
iestazu pedagogi kulttrizgliti-
bas joma - muzika un maksla.
2018. gada balvu sanéma Jazepa
Medina Rigas Mizikas vidus-
skolas skolotaja Gunta BoZa un
Profesionalas izglitibas kompe-
tences centra (PIKC) ,,Nacionala
Makslu vidusskola” Jana Rozen-
tala Makslas skolas skolotaja Vita
Jurjane.

2014. gada LNKC iedibina-

tas Cimzes balvas pieskirSanas
meérkis ir novértét pedagogus par
izcilu pedagogisko darbibu un
nozimigu ieguldijumu kultar-
izglitiba, ka ari stiprinat kultar-
izglitibas jomas pedagogu pro-
fesijas prestizu. Balva nosaukta
pedagoga, tautasdziesmu vacéja,
latviesu kora mizikas pamatli-
céja un profesionalas muzikas
izglitibas aizsacéja Jana Cimzes
(1814-1881) varda. M

Latvija
GUNTARS JIRGENSONS

Projekta ,,Rékini galva”
koordinators Latvija, Rigas
28. vidusskolas direktors

Sogad projekta ,,Rékini gal-
va” World Championship 2018
starptautiskais  finals  notika
28. aprili - Lvova, Ukraina. Sa-
censibas organizéja Tartu (Igau-
nija) izglitibas projektu atbalsta
grupa ,MIKSIKE” sadarbiba ar
Ukrainas Izglitibas ministriju un
nacionalo projekta koordinatoru
Lvovas Nacionalo politehnisko
universitati.

Lvova labakie 150 rékinataji
no se$am valstim klatiené mérojas
spékiem vairakas disciplinas - sa-
skaitiSana, atpemsana, reizinasa-
na, dali$ana un skaitlu salidzina-
$ana. Sacensibu dalibnieki (tapat
ka nacionalaja atlasé) sacentas
ar saviem vienaudziem se$as da-
libnieku vecuma grupas. Vinu
sacensibu laika gatie rezultati
»tie$raidé” nonaca rezultatu tabu-
la, kur lidzjutéji, gan lidzjutéjiem

abakie rékinat

paredzéta telpa - universitates
svinibu zalé, gan majas — pie sa-
viem datoriem vai viedtalruniem,
varéja savu atbalstamo sniegumus
salidzinat ar citu §i vecuma gru-
pas skolénu rezultitiem. Sogad
28 starptautiskas kartas dalibnie-
ki no Latvijas tika nominéti no
4000 neklatiené startéjusajiem un
péc tam nacionalaja karta 84 uz-
varéju$ajiem finalistiem.
Kopvértéjuma Latvijas ko-
manda ieguva vislabakos rezul-
tatus - divas zelta un tris sudra-
ba medalas. Mums ir talantiga-
kie jauniesi un labakie skolotaji!

1.-3. klasu grupa 1. vieta To-
masam Zilbertam (Rigas 34. vi-
dusskolas 3. klase)

4.-6. klasu grupa:

1. vieta Voiceham Rafaelam
Ivanovskim (Rigas 25. vidussko-
las 6. klase)

2. vieta Sebastianam Eduar-
dam Ivanovskim (Rigas 25. vi-
dusskolas 5. klase)

7.-12. kla$u grupa meiteném
2. vieta Annai Evelinai Ivanov-

skai (Rigas Valsts 3. gimnazijas
11. klase)

7.-12. kla$u grupa zeniem
2. vieta Aleksandram Semjono-
vam (Rigas 66. specialas vidussko-
las 9. klase)

PiedaliSanas starptautiskajas
sacensibas klatiené ir lieliska mo-
tivacija bérniem/ jaunieSiem ari
turpmak trenéties saskaiti$ana, at-
nemsana, reizinasana un daliSana.
Projekta autoru meérkis ir parlieci-
nat sabiedribu, ka dators ir ne tikai
spélu, bet ari maci$anas lidzeklis.
Protams, ari balvas no pasaku-
ma atbalstitajiem, kuras sanem
dalibnieki ar labiem rezultatiem.
Skoléniem tas ir smadzenu tre-
nins, ka rezultata vini spéj atri un
logiski domat, pienemt lémumus.
Lielaka dala skolénu, kas trenéjas
rékinat galva, ir veiksmigi dazadas
jomas, pieméram, muzika, sporta.
Gadas, ka sacensibas, olimpiadés,
konkursi notiek viena diena, tadél
viniem nav viegli izvéléties, kas
bus prioritate. Turklat, piedaloties
projekta ,,Rékini galva’, skoléniem

aji galva

Publicitates foto
Projekta autoru merkis ir par-
liecinat sabiedribu, ka dators ir
ne tikai spelu, bet ar1 macisanas
lidzeklis.

ir iespéja iepazit citu valstu vien-
audzus un vini turpina draudzibas
socialajos tiklos.

Japiebilst, ka skoléni panaku-
mus gist, pateicoties ilgsto$am
un neatlaidigam skolotaju darbam
un vecdku atbalstam. Smiltené
daudzus gadus skolénus trené un
metodisku atbalstu Vidzemes ko-
légiem sniedz Smiltenes vidussko-
las skolotaja Vita Leite, Ventspili
aizrautigi skolénus sacensibam
gatavo Liga Neliusa, Rigas 25. vi-

dusskolas skoléni panakumus sa-
censibas gust, skolotdjas Ineses
Gekes iedvesmoti. Paldies katram,
kas iesaistas skolénu sagatavosa-
na!

Liels paldies jasaka nodibina-
jumam ,Rigas tirisma attistibas
birojs ,Live Riga™, Rigas domes
Izglitibas, kultaras un sporta
departamentam, Smiltenes un
Ventspils pagvaldibai, kas finan-
siali atbalstija savu dalibnieku
piedalidanos starptautiskajas sa-
censibas. Paldies par atbalstu ari
Latvijas Elektrotehnikas un elek-
tronikas rapniecibas asociacijai
LETERA par iespéjam sacensibu
dalibniekiem startét vienotos for-
mas kreklinos.

Var cerét, ka nakotné talantigo
bérnu atbalsta iesaistisies ari Izgli-
tibas un zinatnes ministrija.

Turnirs tika novadits péc
starptautiskas izglitibas projektu
atbalsta grupas ,,Miksike” (Igau-
nija, Tartu) izstradatas metodikas.

Plasaka informacija par sacen-
sibam un projekta planiem apli-
kojama www.miksike.lv. Il
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Apbalvoti fonda ,,Nac lidzas
domrakstu konkursa uzvareétaiji

DAIGA KLANSKA

Gada sakuma nodibinajums
»Fonds ,Nac lidzas!™ sadarbiba
ar Jelgavas, Valmieras, Kuldigas
un Daugavpils izglitibas parval-
dém un Latvijas Nacionalo bi-
bliotéeku (LNB) izsludinaja dom-
rakstu konkursu, kura téma -
,Tilti, kas vieno, sienas, kas $kir”.

Konkursa meérki bija veicinat
jaunie$u pievér$anos sabiedribas
dazadibas izpratnei, ipasi saprat-
nei par saviem vienaudziem ar
ipasam vajadzibam; sekmeét sko-
lénu maksliniecisko domasanu,
ipasu uzmanibu pievér$ot me-
taforu izpratnei, attistit rado$o
iztéli un fantaziju; veicinat ne-
valstiskas organizacijas, izglitibas
iestazu un bibliotéku sadarbibu.
Konkursa piedalijas 35 skoléni
no Jelgavas, Valmieras, Kuldigas
un Daugavpils skolam, jo $ajas
pilsétas notika ,Nac lidzas!” re-
gionalie festivali. Péc tiem jaunie-
§i rakstija domrakstus par tému
,Tilti, kas vieno, sienas, kas $kir”.
Skolénu domrakstus vértéja ziri-
ja: rakstniece Inga Zolude, LNB
Bérnu literatiiras centra galvena
bibliotekare Sarmite Galsa, fonda
»Nac lidzas!” vaditaja Sarma Frei-
berga un valdes locekle Marta
Bierina, ka ari laikraksta ,,Izgliti-
ba un Kultira” galvena redaktore
Daiga Klanska.

8. maija LNB koré notika jau-
nie$u apbalvo$ana.

8. KLASU GRUPA:

1. vieta — Ritai Aveninai (Jel-
gavas Valsts gimnazija)

2. vieta - Anastasijai Nau-

179

Publicitates foto

»Fonda ,,Nac lidzas!”” domrakstu konkursa ,,Tilti, kas vieno, sienas, kas $kir” uzvarétaji pec apbalvosanas ceremonijas Latvijas Naciona-

laja biblioteka.

movai (Daugavpils Vienibas pa-
matskola)

3. vieta — Livai Lastoveckai
(Jelgavas Valsts gimnazija)

Veicinasanas balvas - Lo-
retai Beitanei un Madarai Initai
Drukalskai (Jelgavas Valsts gim-
nazija)

10.-11. KLASU GRUPA:

1. vieta - Livai Ejubai (Val-
mieras Viestura vidusskola)

2. vieta — Dairai Eidarai (Jel-
gavas Valsts gimnazija) un

Ilzei Skrastinai (Valmieras
Pargaujas vidusskola)

3. vieta — Rinaldam Janim
Karklinam (Valmieras Pargaujas
vidusskola)

VEICINASANAS  BAL-
VAS - Sofijai Golovinai (Dau-
gavpils 12. vidusskola), Dzulijai
Plusninai un Naurim Malmanim
(Valmieras Pargaujas vidusskola).

INGAS ZOLUDES BALVA -
Keitijai Barbalei (Valmieras
Pargaujas vidusskola).

Laikraksta ,,Izglitiba un Kul-
tara” balva - Naurim Malma-
nim (Valmieras Pargaujas vidus-
skola).

Pateicibas rakstus sanéma ari
uzvarétaju skolotaji. Labakie un
interesantakie jauniesu darbi bas
publicéti portalos: https://www.iz-
glitiba-kultura.lv/ un http://www.
satori.ly/. Konkursa organizatori
pateicas LNB direktoram Andrim
Vilkam par atbalstu! Visus klat-
eso$os ar saviem muzikalajiem

priek$nesumiem iepriecinaja Mai-
ja Fogele un Liva Paula Paleja.

Sagaidot Mates dienu, laik-
raksta publicjam Valmieras
Pargaujas gimnazijas 10. kla-
ses skolnieka Naura Malmana
domrakstu, kura vin$ cildina
savu mammu Ziemelvidzemes
internatpamatskolas  direktores
vietnieci izglitibas joma Sanitu
Malmani par nesavtigu darbu
skolénu ar ipasam vajadzibam iz-
glitogana. I

Tilti, kas vieno, sienas, kas skir

NAURIS MALMANIS

Misdienu pasaule nav iedo-
majama bez cilveka — augsti attis-
titas dzivas butnes uz Zemes, kas
spé&j domat, komunicét, gatavot
dazadas lietas un izmantot tas
savas eksistences saglabasanai.
Cilveki var buat atskirigi, jo tiem
ir daudzpusigas fiziskas un gari-
gas Tpasibas, savdabigas intereses
un nakotnes meérki. Cilveki ar
lidzigam iezimém veido kopu-
mus, proti, sabiedribas grupas,
kas sadarbojas un vienoti realizé
idejas. Tomeér visas pasaules ma-
las sastopami ari tadi cilveki, ku-
riem ir dazadas attistibas proble-
mas, invaliditate, tie nesp&j veikt
procesus, kas veselam cilvékam
Skiet veikli izdarami. Vélos pa-
stastit par iespaidiem pasakuma

»Nac lidzas!”, personigo pieredzi
saskarsmé ar bérniem ar ipasam
vajadzibam, ka ari palidzibas iespé-
jam $adiem cilvékiem.

21. marta Valmieras Kultaras
centra ar klasi apmekléju koncertu
»Nac lidzas!”, kura bérni ar ipasam
vajadzibam skatitajiem sniedza
teatralus dziedasanas un dejosanas
priek$nesumus. Pasakuma laika
aizdomajos, kadu lomu S$ie jau-
niesi ienem sabiedriba, vai situa-
ciju ir iespéjams uzlabot. Vérojot
koncertu, mana sirdsbalss klusiba
ceréja uz dalibnieku veiksmém un
izdosanos. Pirmkart, jateic godi-
gi — pasakums mani pozitiva no-
zimé parsteidza, jo nebiju gaidijis,
ka katra uzstasanas bus tik rapigi
sagatavota. Otrkart, bérnu ker-
mena valoda nenovéroju nekadas
bailu, uztraukuma vai kaunésanas
pazimes. Tas liecina par to, ka vini

ir parliecinati par savam spé&jam,
neértuma sajita neradas ne ska-
titajiem, ne pasiem dalibniekiem.
Koncerts aizritéja jautra un sirs-
niga gaisotné. Nelielus jautribas
brizus radjja bérnu interesantas
atbildes uz pasakuma vaditaja sa-
gatavotajiem  jautajumiem, par
kuram vini, neskatoties uz nepre-
cizitatém, sanéma saldas balvinas.
Vélos izcelt vienu puisi, ilggadéju
pasakuma dalibnieku, kur§ pirms
priek$nesuma pastastija par savu
pieredzes bagato vectévu, bet péc
tam ar lepnumu nodziedaja pat-
riotisku Tévzemes dziesmu.

Mana mamma ir skolotja
Ziemelvidzemes internatpamat-
skola. Rapes par bérniem ar gari-
gas attistibas traucéjumiem vinai
dienu diena ir pienakums. Sis sko-
las skoléni atskiras no parastiem
bérniem, jo viniem ir nepieciesa-

ma regulara uzmaniba. Dazreiz
mamma péc garas darba dienas
ir nogurusi, jo $1 darba nenolie-
dzami priek$noteikumi ir milziga
pacietiba, neatlaidiba un rakstura
stingriba, taja pat laika ari laipni-
ba, milestiba un rapes. Tas noteikti
nav viegls darbs. Domaju, ka man
darbs ar $adiem bérniem nebutu
pa spékam. Es esmu lepns par savu
mammu, jo ikdiena redzu, ka vina
gatavo materidlus individualizé-
tam darbam, tad&jadi attistot katra
bérna ar ipasam vajadzibam spéjas
un prasmes. Sadi bérni médz bt
nepaklausigi, jutigi pret maini-
giem kairinajumiem, bez dabigas
motivacijas ieglit jaunas zinasanas.
Lai vinos atmodinatu, attistitu un
veidotu no jauna to, kas mums -
parastiem cilvékiem - ir passapro-
tami, jaiegulda milzigs darbs. Jaat-
zimé, ka esmu piedalijies kopigos

pasakumos ar mammas skolas
skoléniem, piemeéram, sporta
spélés, tapéc zinu, ka saskarsmé
ar viniem jabat iecietigiem un
godigiem. Vai tad to nevélamies
mes Visi?

Bérnos ar ipasam vajadzi-
bam var saskatit interesantas
personibas, griitibu parvarésana
devusi viniem lielu dzives radi-
jumu. Ticibu saviem spékiem
vini macas iegiit nesavtigu cilve-
ku vadiba. Biezi vien $adi cilveki
netiek noverteti ka pilnvertiga
sabiedribas sastavdala ta iemesla
dél, ka vini ir citadi. Es uzskatu,
ka tas nav pareizi, jo Sie cilveki
dzivo starp mums. Piepemot
un atbalstot ikvienu, més varam
pilnveidot sabiedribu. Paskaties
apkart — noteikti ir kads, kuru
tu vari iedvesmot, uzmundrinat
vai klusgjot pienemt! Il



IZGLITIBA - KULTURA
2018. gada 10. maijs

www.izglitiba-kultura.lv

KONFERENCE

Pariet no zinasanu sniegsanas

UZ macdis

ILZE BRINKMANE

20. aprili Liepaja notika kon-
ference ,Lietpratiba sakumizgli-
tiba’, kas bija jau tre$a, kas tiek
organizéta Valsts izglitibas satu-
ra centra (VISC) Eiropas Soci-
la fonda projekta ,Kompetencu
pieeja macibu saturd”. Ka uzsvéra
VISC vaditajs Guntars Catlaks,
ka 2018./ 2019. macibu gada vi-
sas pirmskolas Latvija gatavojas
pakapeniski un péctecigi sakt ie-
viest pilnveidotu macibu saturu un
kompetencu pieeju, bet nakamajos
gados secigi arl paréjos vecum-
posmos, ,ta stiprinot masdienigas
lietpratibas izglitibu”. Konference
bija veltita bérna macibam agri-
na vecuma, skatot bérnu forma-
las izglitibas sakuma posmu - no
pirmskolas 1,5 gada vecuma lidz
sakumskolai 10-11 gadu vecuma.

Laikraksta atspogulosim dazus
no dzirdétajiem viedokliem.

Prieks latvie$u valodas

stundas

»S5kola2030” latviesu valodas
macibu satura izstrades eksper-
te, sociolingviste, Rézeknes Teh-
nologiju akadémijas profesore
Dr. philol. Sanita Lazdina par-
liecinata, ka skolotaja loma ir but
bérna maciSanas meérktiecigam
virzitajam, uzmanigi vérojot un
konkrétas situacijas pamanot bri-
zus, kuros jaiesaistas, lai vinu at-
balstitu. ,,Més ka pedagogi diemzel
$odien bieZi vien neesam pacietigi
un sniedzam gatavas atbildes vai
»daram bérna vietd norada pro-
fesore.

S. Lazdina atsaucas uz Skotijas
izglitibas satura standartu, kura
prieks ir svariga macibu procesa
dala, un runa par prieku latviesu
valodas stundas. Lektore mudina
spélét priecasanas spéli, lai bérns
atzitu: ,,Es macos otraja klasé. Tas
ir lieliski!”

Vinasprat, svariga ir pati sazina
un nav japartrauc, ja bérna runa
vai rakstos pieaugusais pamana
kladas. Vina iestajas par robezu
minétie piemeri liecina, ka bérns
aug gimené, kura vecaki runa at-
$kirigas valodas, proti, gan sarun-
valoda, gan rakstot paradas daza-
du valodu vardi. ,,T'as nav kladas,
ja bérns nenoturas vienas valodas
ramjos, bet vin$ jauzslavé: mala-
cis, esi macijies rakstit latviski, tas
ir iepriecinosi,” uzsver S. Lazdina
un demonstré piemérus: KRISC-
HANA BARUAN IALA (Kri$jana
Barona iela); vai triju bérnu saru-
nu: A. Ota Mos mobymas song, B.
Meine auch, C. Es zinu.

Profesore atstasta gadijumu
no projekta parstavju viesoSanas
Lielbritanija. Sakusi iepaziSanos
kadas skolas direktora kabineta,
kad verusas durvis un ienakusas
divas skolnieces, lai paraditu izpil-
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ditu darbu. S. Lazdina sapratusi, ka
direktoram mazak svarigi $kitusi
viesi, jo primari uzklausijis bérnus.
»Bérns ir izglitibas procesa centra.
Varam, protams, aizdomaties, vai
ta ir sava veida socidlo uzvedibas
konvenciju parkap$ana vai ipasas
vértibas pieskirsana bérniem un
vinu paveiktajam,” teic S. Lazdina.

Pasregulacija, problemu
risinasana un sadarbiba

Konferences  vie$na  bija
Oksfordas Universitates vadosa
pétniece un izglitibas psihologijas
profesore Ketija Silva (Kathy Syl-
va), PhD, kura Liepaja ieradas ar
Britu padomes Latvija atbalstu.

Ka Kklatesosos informéja pro-
jekta ,Kompetenc¢u pieeja maci-
bu saturd” satura ievieséja Zane
Olina, K. Silva dzimusi Filadelfjja,
macijusies Harvarda, bet patlaban
Oksfordas universitaté péta agrino
bérnu vecumu, konsultéjusi britu
izglitibas ministrus, bet Apvieno-
tas Karalistes izstasanas no Eiro-
pas Savienibas jeb Brexit partrauca
nodomus ieviest jaunu izglitibas
programmu, kas iemieso kopéjas
tendences Eiropas pirmsskolas iz-
glitiba.

K. Silva atgadina, ka lidz $im
notikusi fokusé$anas uz sociali
ekonomisko attistibu un intelek-
tualas saknes mekléjamas Fridriha
Frébela un Marijas Montesori me-
todés, bet, vinasprat, 21. gadsim-
ta uzsvars jaliek uz pasregulaciju,
problému risinasanu un sadarbibu.

Lai ari 20. gadsimta tapat no-
tika sazina un pasregulacija, pat-
laban vairak uzmaniba japievers
bérnu izpildprasmei - spriestspé-
jai, tadam prasmém ka organizé-
$ana, plano$ana, koncentré$anas,
svariga ir iztéle un kritiska (vérte-
josa — latvie$u valoda atbilstosaks
vards — 1. B.) domasana, zinasanu
pasregulacija, jo K. Silvas ieskata
tie$i $is prasmes palidz macities
macities un attista domatprasmi.

Profesore norada, ka bérnam
no dzimg$anas svariga ir personiga
sociali emocionala attistiba, bet
no 4 gadu vecuma klat nak cetras
jaunas prasmes. Bérns 3-6 gadu
vecuma apgust lasitprasmi, mate-
matiku (skaitlosanu), ekspresivo
makslu un dizainu.

Stastot par pedagogijas bitibu,
K. Silva uzsver, ka ta ir spélésanas
un pétisana, bet, pieméram, akti-
va maciSanas nav spéle, ja bérns
macas pucét zobus vai ja jaatrisina
strids, kur$ no trim var nemt plan-
$eti, un vienoties, cik ilgi to izman-
tos. ,Ia ir aktiva diskusija, nevis
spéle. Problémas risina ar sarunu
palidzibu, iesaisti, nevis spéléjoties,
tadeé] svariga ir ari kritiska (vertéjo-
$a) domasana,” norada profesore.

K. Silva atkl3j veidus, ka bérns
var ieglt zind$anas un prasmes.

Viens no tiem ir pasregulaci-
ja — izzina, kognitiva pasregulaci-

anas vadisanu
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Oksfordas Universitates vadosa pétniece un izglitibas psihologijas
profesore Ketija Silva atgadina, ka bérnam no dzimsanas svariga ir
personiga sociali emocionala attistiba, bet no 4 gadu vecuma klat

nak Cetras jaunas prasmes.

FOTO: Publicitates foto

»Skola2030” pirmsskolas pedagogu profesionalas pilnveides vadi-
taja Arita Lauka ir parliecinata, ka no pirmskolas 1,5 gada vecuma
lidz sakumskolai 10-11 gadu vecuma bérniem macibas ipasi svarigi
gut daudzveidigu, tieSu pieredzi, pétit, eksperimentét un atklat.

ja, bérns pats veic uzdevumu lidz
galam, jo pats grib visu noskaidrot.

Par attistitu emocionalo pasre-
gulaciju liecina, ja bérns ir mierigs,
saticigs, vinam nav novérojama
bieza garastavokla maina. Tikpat
svariga ir biheiviorala jeb uzvedi-
bas pasregulacija. Skolotajs klasé
redz, ka bérns attistas.

Profesore norada, ka macibu
programmu vadlinijam ir reko-
mendgjoss raksturs un to ieviesa-
nai bitu javeicina bérnu attistibu.
»Macibu programmu ievieSana
ir janem véra katras valsts véstu-
riskas tradicijas un veértibas, tapat
darba spéks (skolotaju darba ap-
stakli, algas, profesionalas pilnvei-
des iespéjas, darbinieku resursi un
kvotas),” uzsver Oksfordas Univer-
sitates vadosa pétniece un izgliti-
bas psihologijas profesore K. Silva.

Vina salidzina situaciju Angli-
ja un Griekija, kur macibu prog-
rammas ir lidzigas, bet pastav liela
at$kiriba to ievieSanas iespéjas.
Visticamak situacija Latvija atbilst
novérotajam Griekija.

Ja klasé ir 24 bérni, tad Anglija
uz vienu skolotaju ir astoni bérni,
tatad ar 24 bérniem klasé strada
tris skolotaji, bet Griekija — viens

skolotajs uz 26 bérniem, bet abas
valstis ir japlano lidzigas darbibas
bérniem ar atkirigu attistibas Ii-
meni un izcelsmi. K. Silva ar daza-
diem piemériem atklaja atskirigas
pieejas un attiecigos rezultatus.

Anglija par batisku uzskata
sadarbibu ar vecakiem, tuvéjo ko-
pienu, pastav spéciga inspekcija.
Profesore atgadina par pétijumu
EPPSE (The Effective Pre-School,
Primary and Secondary Education
project, 1997-2014), uzsverot, cik
nozimigs bérna attistibas procesa
ir pirmskolas izglitibas posms.

Vinasprat, butiska nianse, ka
21. gadsimta bérnus uztver no-
pietni, lai ari katra valsti ir un bas
dazadas vértibas un tradicijas, pie-
méram, Skotija un Anglija, tomér
jabut vienotai izpratnei par kogni-
tivo pasregulaciju. Skolotaja uzde-
vums ir dot padomus, ka izvirzit
pienémumus, hipotézes, ka pama-
tot, pieradit, ka hipotéze ir patiesa
vai tomeér nepatiesa.

»Pedagogijas kvalitate ietek-
mé bérna pasregulaciju, piemeé-
ram, vai spés sadzivot ar grupinas
biedriem, ka lidz piecu gadu ve-
cumam bas apguvis anglu valodu
un matematiku. Mérkis ir kritiski

Macibu

programmu
leviesana ir janem
véra katras valsts
vésturiskas tradicijas
un vértibas, tapat
darba spéks (skolotaju
darba apstak|j,
algas, profesionalas
pilnveides iespgjas,
darbinieku resursi
un kvotas).

(vértgjosi) domajosa skolot3ja va-
diba uzlabot kvalitati, bet vistica-
mak visas valstis vienotas macibu
programmas nebis,” teic K. Silva.
Vina ipasi uzsvéra agrina vecuma
izglitibas nozimi bérna talakaja
izaugsmé. Gandriz 20 gadu ilga
pétjuma sekojot 3000 bérniem
3-16 gadu vecuma, pieradits, ka
macibu kvalitatei pirmsskola ir
iz8kiriga ietekme uz bérna akadeé-
miskajam zinasanam un prasmém
velakaja laika, ka ari — uz prasmi
patstavigi macities.

Savukart, kada cita Eiropas Sa-
vienibas finanséta pétjuma, kura
analizétas 11 Eiropas valstu agrinas
izglitibas macibu saturs un pieeja,
secinats, — $aja gadsimta noticis
batisks pavérsiens izglitibas pieeja:
valstis izvélas turpinat jau agrak
iedibinato tradiciju attistit bérnu
socialas un emocionalas prasmes
pirmsskola, tacu vienlaikus butis-
ka uzmaniba tiek pievérsta liet-
pratibas pamatiem akadémiskajas
macibu jomas, pieméram, valodu
macibu joma, matematika, dabas-
zinatnés u. tml., un caurviju pras-
mju attistibai (kritiska domasana
un problémrisinasana, pasvadita
macisanas, sadarbiba u. c.).

Mainas macibu pieeja

,»Skola2030” pirmsskolas pe-
dagogu profesionalas pilnveides
vaditaja Arita Lauka norada, ka
Latvijas izglitibas sisttma mainas
macibu pieeja — no maciSanas ka
zinaSanu sniegSanas uz macisanas
vadi$anu, un tas batiski maina
skolotaja lomu un ari vidi, kura
macisanas notiek.

No pirmskolas 1,5 gada vecu-
ma lidz sakumskolai 10-11 gadu
vecuma bérniem macibas ipasi
svarigi gat daudzveidigu, tieSu
pieredzi, pétit, eksperimentét un
atklat, ta veidojot pirmos prieks-
status par lietam un paradibam, un
vienlaikus likt pamatus visparigam
prasmém — domat kritiski un rado-
§i, sadarboties, apzinaties un par-
valdit savas emocijas un ricibu. Il
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Latgaliskuma spaiti
Latgales kongresa diena

FOTO: Maris Justs
Gramatas tulkotaja Evika Muiz-
niece atzina, ka gramata ,,Ma-
zais princis” ir no tam, ko parla-
sa visai biezi.

ILGA SUPLINSKA

Dr.philol., Rézeknes Tehnologiju
akadémijas profesore

1917. gada 27. aprili Latgales
kongresa tika pienemts vésturis-
kais léemums par apvieno$anos ar
Vidzemes un Kurzemes latviesiem
un savas valodas (latgalie$u raks-
tu), ticibas saglabasanu un attisti-
bu.

2017. gada 5. maija tika pie-
nemta rezoltcija, kura viens no
punktiem bija saistits ar jaunas at-
ceres dienas izveidi.

2018. gada 27. aprili daudzviet
Latgalé atziméja Latgales kongresa
dienu.

Antuana de Sent-Ekziperi
pasaka ,,Mazais princis”
latgaliski

2015. gada, pateicoties sadarbi-
bai ar izdevniecibu ,,Evertype” un
tas vaditaju, mazo valodu aizstavi
un attistibas veicinataju Maiklu
Eversu (Michael Evers), latgaliesu
lasitajs ieguva Luisa Kerola grama-
tas ,Alise Brinumzemé (,,Alise
Breinumu zemé”) latgalisko tul-
kojumu. Gramata tika prezentéta
daudzas Latgales skolas, ta piesais-
tija sabiedribas uzmanibu, sanéma
ari latgalie$u kultaras gada balvu
Bonuks nominacija ,Lobuokais
izdavums/ gruomota”. Taja pasa
gada tulkotaju Eviku Muiznieci un
literaro redaktori llgu Suplinsku
uzrunaja vacu izdevnieciba ,,Tin-
tenfass” (http://www.verlag-tinten-
fass.de/) un piedavaja sadarbibu
Antuana de Sent-Ekziperi filozo-
fiskas pasakas ,Mazais princis”
tulko$ana un izdosana.

* Spaits — (saules) stars

FOTO: Maris Justs

Muziki (no kreisas): Guntis Rasims un Arnis SloboZanins. Katrs
stastija savu stastu par iepaziSanos ar Mazo princi un atgrieSanos
vina pasaulé. Guntis uzsvéra, ka arivinu grupas ,,Bez PVN” muzika
un tekstos ir kaut kas no Maza princa viegluma un dabiskuma.

Var tik

atguodynuot
lopsys ndslapumu,
ki zyna vysi Mozuo
princa skaiteitugji: ,lu
patisi redzét vari vin
ar sirdi. Tys, kas pat’si
svareigs, ar acim nav
Traugams.

Japiebilst, ka abas arzemju iz-
devniecibas nodrosinaja autortie-
sibas klasiku darbu tulkojumiem,
taja pasa laika finanséjums grama-
tu izdo$anai un tulkotaju, redak-
toru darba apmaksai bija jameklé
pasiem. Abas gramatas tika snieg-
tas atbalstam Latvijas Kultarkapi-
tala fondam (LKKE, Alise — Latga-
les kultaras programmai, Mazais
princis - LKKF konkursam); abos
gadijjumos tika sanemta atbilde, ka
projekts nav aktuals... Pédéja ga-
dijuma bija piebilde, ka vajadzétu
$o projektu sniegt Latgales kulti-
ras programmai. Ta¢u finanséjums
tika atrasts Rézeknes Tehnologiju
akadémija (RTA), un, vél precizak,
Izglitibas un zinatnes ministrijas
finanséjuma, ko RTA ir defin&jusi
ka projektu ,,Novadmaciba” (kas
tiek finanséts, pateicoties 12. Saei-
mas deputata Jura Viluma inicia-
tivai).

6. apreli natyka gruomotys
»Mozais princs” prezentaceja RTA.
Gruomotys tulkuotuoja E. Muiz-
niece, literaruos  redaktoris:
I. Suplinska i Maruta Latkovska,
kai ari pazeistami muzyki: Arnis
Slobozanins (,Dabasu Durovys”)

i Guntis Rasims (,,Bez PVN”), -
dalejuos ar sovom spadruokajom
gruomotys puslopom i diimom.
Vysi atzyna, ka gruomota ,,Mozais
princs” ir vina nu tom, ka skaita
dazaidas vacumpismas i pamona
pilneigi atskireigys i dzeivis jagu
styprynutsys vierteibys.
Prezentaceja beja simboliska
vairuoku Imaslu piec. Pyrmam
kuortom, nuoku$aja dina gruo-
mota celuoja iz Latgolys skolom -
Dagda, Ezernikas, Rézekné, Kuor-
sova, Bierzgola, Vilanas, Preilas,
nadaudz valuok ta $kiirsteja i siile-
juos skaiteit barni Ludza, Galands,
Izvolta, Deksarés, Daugovpili,
Pylda, Veremds, Vilaka, Baltinova
i Malta. Ka Tova $kola veé] nav na-
tykuse sasatikSona ar Moza princi,
roksti iz adresi: ilgal 3@inbox.Iv!
Utram kuortom, nuokusa-
ja dina ar 27. apreli Rézekné,
Atbreivuosonys aleja 90, tyka
atkluots pimineklis gruomotu
izdeviejam Vladislavam Luo-
¢am (1912-1984), kam pasateicit
vysus trymdys godus gruomotys
latgalisu (rokstu) volada izguoja
Vuoceja i pie¢uok tyka vastys iz
Latveju. Taida veida uzskatami
radzami ari myusu dinu paradok-
si: Vladislavs Luocs navaraja izdut
gruomotys dzimtené, vysod ticé-
ja, ka latgali$u volada atgius sovys
pozicejis Latveja. Mes varim dzei-
vuot breiva i naatkareiga Latveja,
bet gruomotys latgaliski vysleidza
vigluok ir izdat Vuoceja...Sirsne-
igs paldis izdevniceibys vadeitu-
ojam Valteram Zaueram (Walter
Sauer) par juo izpratni i iintere-
seiteibu latgali$u izdavuma saga-
tuovuosona. Tei ir naaprokstoma
sajiuta turét raka izdavumu, kura
ilustracejis ir pazeistamys nu
bierneibys, tyma po$a laika tom
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Novadmaciba Latgales diena Bérzgalé skoléni iepazinas ar gramatu

»Mozais princs”.

apleik ir latgali$u volada!

Var tik atguodynuot lopsys
naslapumu, ka zyna vysi Mozuo
princa skaiteituoji: ,, Tu patisi re-
dzét vari vin ar sirdi. Tys, kas patisi
svareigs, ar acim nav iraugams.”

Nuvodvuiceibys
stundis latgaliski

Nu 26. aprela leidz 3. majam
jau Iprisk ntisauktajuos vituos
navodvuiceibys stundis tyka va-
deitys latgaliski. Pedagogus itama
dina atbalsteja i idrasynuoja ru-
nuot latgaliski rezisors Viesturs
Kairi$s (Baltinova), literatis: Ineta
Atpile-Jugane (Ludzys gimnazeja),
Sandra Udre (Rézeknis Katuolu
vydsskola), Karonhisake (Rézek-
nis Palu valsts gimnazeja), Jana
Skrivla-Cevere (Preilu Breivaja
gkola), volidneica Lidija Leikuma
(Izvolta i Kruoslova), literaturzy-
nuotniki: Ilga Suplinska (Dagda
i Verémus), Valentins LukaSevics
(Daugovpils Saulis $kola), muzyki:
Arnis Slobozanins (Dagda), Gun-
tis Rasims (Kuorsova), sabidryski
aktivisti: Andris Slisans (Vilaka),

FOTO: Agita Vigupe
Latgalie$u valodas stunda Vilanos jauniesi spéléja teatri, iejutoties
pazistamas multfilmas ,,Ezeits mygla” lomas. Ka atzina nodarbibas
vaditaja Agita Vigupe, svarigi, lai skoléni ieraudzitu at$kiribu starp
runato un rakstito latgaliesu valodas vardu.

Astrida Vucina (Dek3arés), Juris
Vilums (Ezernikus), Lolita Kivle-
niece-Kuznecova (Bierzgola), Ag-
ita Vigupe (Vilanas), Marta Bin-
duka (Galanas), Inese Germane
(Pylda)ic.

Eipadi juoizce] Ruta Suseja,
kas Rézeknis Centralaja biblioteka
piduovuoja interkativu Latgali-
$u gruomotu skaiteiSonys dinu, i
Skaidrite Sviksa, kas jau atra godu
Malta vadeja latgalisu kulturys i
voladys nadarbeibys.

Leluokuo prica par tom $ko-
lom i $koluotuojim, kas $tgod posi
uzadreikstéja vadeit ari cytu priks-
matu stundis Latgolys kongresa
dina latgaliski, kai ari par tim, kas
mekléja atbolsta pi sabidryskajom
organizacejom i aicynuoja sadar-
beibai ar skolom.

Ikryta pruota Alberta Einstei-
na vuordi, ka ar logikys starpnicei-
bu mes varim nanuokt nu punkta
A iz B. Tok ar iztielis i driismis pa-
leidzeibu sevkura vita, kur gribim.
Lai myus piteik iztielis i driismis
ari kasdina! ll
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Maltas BJC bérni davaja
Latgalei svetkos piecu veidu rozes

Prezentacijas laika bérni uzzinaja faktus par Pirmo Latgales kongresu, lasija dazadu ziedu nosaukumus
latgaliski un parlapoja pédéjos gados izdotas latgalieSu gramatas, parliecinoties, cik tas ir krasnas un
originalas. Centra: Skaidrite Sviksa.

SKAIDRITE SVIKSA

Zurnaliste, novadmacibas stundas
vaditaja Maltas Bérnu un jauniesu
centra

,Divreiz viena upé neiekapt” -
teicis sengrieku filozofs Héraklits.
Nevar un nevajag, jo tikpat plas-
to$s ka tidens ir ari laiks, kas sev Ii-
dzi aiznes dazada lieluma notiku-
mus un liek vértét, secinat, meklét
celus.

2017. gada maija sakums bija
tas laiks, ko nedz var, nedz vajag
atkartot. Tas vésturé ierakstits ar
ipasu noskanu, kura noticis, iz-
teikts un ieceréts daudz kas Lat-
gales laba. Pagaidam piepildijas
lagums par Latgales dienas atzi-
$anu valsts méroga, — 27. aprilis
turpmak bas Latgales kongresa
diena. Gribas ticét, ka par labu
tradiciju klas ari pérngad aizsak-
tas novadmacibas stundas Latga-
les skolas (kaut vienreiz gadal),
kas, jaatzist, bija ar ipasu novato-
risma auru, jo pie skoléniem devas
sabiedriba pazistami latgaliesi.

Maltas Bérnu un jaunies$u
centra (BJC) pérngad skatijamies
multfilmu  latgaliski, griezam
latgalieSu  valodas ,,Breinumu
skrytuli”, pétijam karti ,,Ar Lat-
golu sirdf’, bet $ogad tika mekléta
jauna pieeja bérnu iepazistinasa-
nai ar masu Latgali, tapéc 26. ap-
rila pécpusdiena pasakuma ,,Mal-
tys barnu ruzeitis Latgolai” tika
piedavata izglitojosa prezentacija
un vairakas radosas darbnicas, ap-
spéléjot Ruzenas (Rozes) un ziedu
temu.

Prezentacija bérni uzzinaja
par vésturisko Latgales kongre-
su (1917), par jaunakajam un ari
vizuali spilgtakajam latgaliski iz-
dotajam gramatam (ar iespéju tas
paskurinat, pieméram, Inetas At-
piles-Juganes ,, Madynuot muoku-

VISI FOTO: Inta Bule

lus”, Ontona Slisana ,,Labi, ka labi”,
Ilgas Suplinskas, Ligas Rundanes,
Aelitas Andrejevas ,Gostlis pi
Bonuka” u. c.), tapat ziméja savas
dzimtas minikocinu (diemzél dazi
bérni pat nezinaja savu vecvecaku
vardus!).

Visinteresantaka nodarbe,
bérnu skatijuma, bija loterija, kur
pie mazam pieminas balvam tika
visi klatbijusie, atbildot uz jautaju-
miem gan par Latviju, gan Latgali
un Rézekni, ka ari minot miklas
par ziediem (pieméram, kas tas
ir - ,Nikur naaug, zimu pi laga
zid?” vai ,,Dzaltona gutena, bolts
pinens?”) un atbildot uz jauta-
jumiem par rozém (pieméram,
»Kura gada iestadita visvecaka
roze, kas aug joprojam?” un ,Cik
tonnu ziedlapinu vajag, lai iegatu
1 kg rozu ellas?”).

Atseviska informativa sadala
tika veltita Rézeknei ka pilsétai,
kas vieniga Latgalé godam nes Ro-
zes vardu. Bérni uzzinaja gan par
Rozes svétkiem, ko ik gadu riko
Rézeknes Tehnologiju akadémija,
gan varéja dzirdét veltijumdzies-
mu Rézeknei - ,Pilséta ar Rozi
matos”. Tapat ar interesi klausijas

Novadmaciba

Ir sava novada
lepazisana, tacu,
stradajot ar bérniem,
informacijai jabat
tikai vienam no
komponentiem,
noteikti nepieciesami
izklaides, radosie
elementi.

Dzijas rozi$u smalko veido$anas prasmi bérniem radija malténiete
Eleonora Sinavska, kura visu miaZu iz§uvusi karogus baznicu proce-
sijam (centra). Vinas stasts $kita interesants ar1 keramikas pulcina
skolotajam Viktoram Bogdanovam.

Beérni veidoja rozites pie visiem skolotajiem. Papira rozes visi aiznesa uz majam savam mammam, bet
miltu rozi$u $kivis gan ilgi neturéjas pilns.

legendu par princesi Rozi un re-
dzéja fotografiju ar dzijas lelliti -
Roziti, kas reiz bija ieceréta ka pil-
sétas reprezentacijas davana! Par
mazajam, bet bérniem noderiga-
jam davaninam paldies Rézeknes
pilsétas domei.

Savukart latgalieSu valodas
skanigumu iepazit S$oreiz bérni
vargja caur puku nosaukumiem
(liels paldies par palidzibu Maru-
tai Latkovskai). Tac¢u bija ari uz
atrumu un atjautibu balstiti uzde-
vumi, pieméram, cik patskagu ir
varda ,,Razeite”. Minéju ari intere-
santus faktus: viwsmazaka rozite ir
ka risa graudins un tas nosaukums
ir ,,S1”; par rizenu Nautrénos (Ré-
zeknes nov.) sauc balto titeni, bet
Skaista (Kraslavas nov.) par riizei-
tem - meza malvu. Un, protams,

fona skanéja latgaliski azartiska
dziesma ,, Auga, auga, rizena’, ka-
mér bérni - taurenisi un ziedini —
spéléja pukainas spéles visu pasa-
kumu zinkarigi apkart lidojusas
Bitites (Intas Bules) vadiba.
Novadmaciba ir sava novada
iepaziSana, taCu, stradajot ar bér-
niem, informacijai jabut tikai vie-
nam no komponentiem, noteikti
nepieciesami izklaides, radosie
elementi. Un $oreiz musu gadiju-
ma tas bija meistardarbnicas, ku-
ras tapa rozites: no mala (vadija
skolotajs Viktors Bogdanovs), no
papira (sk. I. Bule), no dzijas (mal-
téniete Eleonora Sinavska), no
miltiem (sk. Rita Sinavska).
Nezinu, vai $aja zina bs iede-
rigs vards ,diemzél’, bet pasaku-
ma runat nacas ne tikai latgaliski,

bet reizém ari latviski un pat da-
zus vardus tulkot krieviski... Bet
galvenais jau bija paradit bérniem,
ka latgaliskais ir dzivs dazadas
izpausmes. Ticu, ka vini to saju-
ta, tapat ka to debeskigo, ella va-
rito latgalisko cepumu ,,rizeisu”
smarzu, kas ieskava visu iestadi un
vadija bérnu solus no darbosanas
lidz virtuvei! Vai arl miltu rozites
nav latgaliesu vértiba? Vairums
bérnu nebija redzéjusi, ka tas cep!
Varbit novadmacibas stunda
Maltas BJC bija mazs, bet garsigs
solitis preti dzimtas Latgales iepa-
zitvélmei?!

Upe turpina plast, un ne vien-
meér vajag kapt taja, iespéjams,
pietiek ari ar viegliem pieskarie-
niem tdens virsmai, lai gatu pa-
liekogas sajiitas... Ml
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Ka veiksmigi uzrunat pusaudzus

ILZE BRINKMANE

Socialie tikli reizém pavésta
arl interesantas zinas, piemeéram,
ka Rigas Imantas vidusskola sko-
lotaji apzinas vardu nozimi un
parsteigusi visu skolas saimi, uz-
velkot T kreklus, uz kuriem uz-
drukati vardi, kas uzruna ipasi.

»Staigajot pa Latvijas dizai-
na Ziemassvéetku tirdzinu, es ie-
raudziju T kreklu, uz kura bija
uzraksts ,klusums”. Esmu socia-
la pedagoge un sapratu, ka tas
man noderés darba. Tik tie§am,
kad paris reizes to uzvilku, iece-
re izdevas — pusaudzi to uztvéra
uzreiz un priecigi smaidija. Neva-

jadzéja nedz garu vardu tirades,
nedz moralizét, bet panacu po-
zitivo — discipliné$anu. Mani ie-
klausijas ari citi kolégi, un sapra-
tam, ka ir vardi, kurus velamies
skoléniem pateikt, bet tie biezi
aizplast citu vardu straumé un
paliek nesadzirdéti,” stasta idejas
autore, Rigas Imantas vidusskolas
sociala pedagoge llze Bite. Ideju
par ipaSas akcijas organizésa-
nu - uzvilkt kreklus ar stiprajiem
vardiem - atbalstijusi ari skolas
direktore Ingiina Helviga, atsau-
kusies 26 skolotaji un katrs izve-
1&jies savu véstjumu. 19. aprila
rita visus sagaidijusi vestibila, péc
tam klasés diskutéjusi, kas isti ir

FOTO: no Rigas Imantas vidusskolas arhiva
Idejai par ipasas akcijas organizé$anu - uzvilkt kreklus ar stiprajiem vardiem - atsaukusies 26 skolotaji.

Viss ir atkarigs

no skolotaja
personibas. Stils un
metodes var mainities,
bet dzirdigas ausis
un sirdis sasniegs
vardi, kurus saka
personiba. Reizém
pat izteiksmigaks
par vardiem izradas
klusums.

stipri vardi, kadas iespéjas un iz-
jatas tie rada.

Uz vaicajumu, ko ar $o ini-
ciativu véléjas panakt, I. Bite
skaidro, ka loti lakoniska veida
un daudz veiksmigak veidojas ari
skolotaju komanda. Patlaban jau
katrs pedagogs pats izvélas, kad
uzvilkt ipaso kreklu, bet jau iz-
lemts - visi ka vienota komanda
atkal tos uzvilks, uzsakot jauno
macibu gadu septembri.

»leguvam loti pozitivu pusau-
dzu reakciju, jo ne tik svarigi ir,
ko sakam, bet daudz svarigak, ka
jaunie$us uzrunajam. Saturs vi-
sos laikos ir viens un tas pats, bet
vienmeér jaatrod atskirigs uzrunas

FOTO: no Rigas Imantas vidusskolas arhiva
Rigas Imantas vidusskolas atbalsta personals: psihologe Julija Bro-
kere (no kreisas), sociala pedagoge Ilze Bite un medmasa Rasma
Kundzina.

veids. Manuprat, mums tas izde-
vas,” gandarijumu neslépj I. Bite.
Kad ieminos, ka ideju - pozi-
tivas attieksmes veidoSanas pret
sevi un citiem, rosinot domat un
palidzét apzinaties savu uzvedi-
bu, — citigi valsts visparéjas vide-
jas izglitibas vadlinijas meégina
iestradat daudzskaitligs autoru
kolektivs, tad I. Bite smaidot teic:
»Pedagoga darba esmu aizvadijusi
jau 40 gadus un varu apgalvot, ka
viss ir atkarigs no skolotaja perso-
nibas. Stils un metodes var maini-
ties, bet dzirdigas ausis un sirdis
sasniegs vardi, kurus saka perso-
niba. Reizém pat izteiksmigaks
par vardiem izradas klusums.” Il

,,Baltu literattras nedéla”
iepazist lietuviesu valodu un kultaru

IEVA KRIZEVICA

Bergu Muzikas un makslas
pamatskolas latviesu valodas un
literatiiras skolotaja

Bergu Muzikas un makslas
pamatskola 5.-9. klau literataras
un latvie$u valodas stundas sko-
lotajas Ieva Krizevica un Indra
Brantévica iepazistindja skolé-
nus ar lietuvieu dzejniekiem un
vinu dzeju, aicinot to izteiksmigi
runat publikai, ta atziméjot ne
tikai skolas dalibu starptautiska
projekta ,Baltu literatiiras nedeé-
la” (26.03.-30.03.), bet ari starp-
tautisko Teatra dienu 27. marta.
Izveélétie lietuvieSu autora dzejoli
vizualizéti literatiiras un vizualas
makslas stundas kopa ar skolota-
ju Ievu Vahteri un skolotaju Ilzi
Smilgu.

5. a, 6. a un 7. klases skoléni
ne tikai lasija un iepazina lietu-
viesu dzeju, bet ari ar skolota-
ju L Krizevicu latviesu valodas
stundas apguva lietuviesu va-

lodas alfabétu, ko salidzinaja ar
latvie$u valodas alfabétu, mekle-
jot kopigo un atskirigo, bet péc
tam at8kirigos burtus vizualizéja.
Skoléni skolasbiedriem prezenté-
ja savus atklajumus, izvietojot sa-
vus darbus skolénu rado$o darbu
izstade, kur jau bija skatami paris
dienu ieprieks tapusie lietuviesu
dzejas un lietuvieSu muzikas téli
vizuala maksla.

Skoléni méginaja veidot var-
dus, teikumus, dialogus, lai
iepazitos, lai pastastitu par
sevi, lai uzzinatu nepiecieSa-
mo informaciju lietuvie$u va-
loda. Stundas izskana skoléni
varéja izméginat lietuviski ne
tikai lasit, bet ari dziedat ka-
raoke kopa ar Lauri Reiniku
(https://www.youtube.com/
watch?v=h7k1vkC5250).

Savukart 5. a un 6. a klases
skoléni literatiiras un latviesu
valodas stundu sporta pauzé ma-
cijas lietuvie$u danci ,,Pankikas”

Priecajamies, ka $ogad pro-
jekta iesaistijas ari sakumskolas

FOTO: no Bergu Miizikas un makslas pamatskolas arhiva
Skoléni apguva lietuviesu valodas alfabétu, ko salidzinaja ar latvie-
$u valodas alfabétu, mekléjot kopigo un atskirigo, bet péc tam atski-
rigos burtus vizualizéja.

skoléni. Skolotaja Dzeina Bre-
dika ar 4. b klases skoléniem
latvie$u valodas stunda iepazina
lietuvieSu valodas alfabétu, ko
salidzinaja ar latvies$u valodas al-
fabétu, bet péc tam skoléni pasi
ievingrinaja roku lietuviesu alfa-
béta rakstiba.

Arl muzikas stundas kopa ar
skolotaju Lolitu Misani sakum-
skolas un pamatskolas skoléni
iepazina lietuviesu komponista
un gleznotaja Mikolaja Konstan-
tina Curlona makslas un mazikas
dailradi; klausoties simfonisko
poému ,,Jura’, radas jauni un kra-
saini skanu téli.

Bergu Muzikas un makslas pa-
matskolas bibliotéka bija skatama
lietuvie$u rakstnieku gramatu iz-
stade, ko sagatavoja skolas biblio-
tekare Iveta Krigjane un ko labprat
apmeklé&ja skoléni gan kopa ar pe-
dagogiem, gan individuali.

Vairak par projektu ska-
tit, lasit, salidzinat, vértét var
Seit:  https://www.facebook.com/
groups/276831082747361/. M
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Skola nekad nav gatava

[id SANITA DABOLINA

Sakums 22. marta laikraksta
»Izglitiba un Kultira” 13. Ipp.

Savstarpéjo attiecibu étika

Audzékni Scetinina  skola
piedzivo augstus savstarpéjo at-
tiecibu standartus un pierod pie
tiem. Vini pienem ari atbildigo
attieksmi pret visu apkartéjo. Pa-
mata §1 atbildiga attieksme bal-
stas uz skolénam doto izveéli: kur
ir briviba, tur ir ari atbildiba par
pienemtajiem lémumiem. Bér-
ni pasi izvélas macities $aja sko-
la - un tas nak reizé ar atbildibu
iesaistities macibu procesa. Bérni
pasi ir izvélgjusies, ka vini grib,
lai skola izskatas skaisti, pasi iz-
domajusi apgleznotas sienas un
pasi tas veidojusi, — rezultata sie-
nas netiek apsparditas un glezno-
jumi netiek sabojati. Skoléni pasi
gribéja, lai vinu klasés nav parasto
macibu solu tr1s rindas un skolas
solam atbilstigo kréslu, — un vini
séZ pie galdiem pieauguso kréslos.
Un galdi netiek aprakstiti, uz tiem
nevar atrast skolénu iegrebtas mi-
lestibas véstules, un krésli neltst.
Skola iztiek bez ikgadéjiem klasu
parkraso$anas, solu nomainas,
kréslu labosanas darbiem, ta vieta
ieguldot finanses jaunu éku celt-
nieciba, teritorijas sakarto$ana.

Skola ir vairakas interaktivas
tafeles, bet daudz biezak tiek lie-
totas parastas tafeles. Talruni un
datori stundas netiek izmantoti.
Lauma gan piebilst, ka neesot re-
dz&jusi nevienu skolénu, kur$ ne-
prastu ar tiem rikoties.

Tiesi tapat Cetru viziSu lai-
ka vina nav pieredzéjusi skolénu
grustiSanos, kausanos vai savstar-
péjus apvainojumus, izsmieSanu,
atstumsanu - tas ir talu no skola
pienemtajam uzvedibas normam,
un skoléni tas ir pienémusi. Pro-
tams, ari $aja skola ne visi skoléni
ir labakie draugi un katrs bérns ir
ar savam individualajam rakstura
ipasibam - skoléns var bt slinks,
nevizigs vai augstpratigs -, bet vi-
nam ir gratak bat tadam, jo visa
vide to neatbalsta. Romantiskas
attiecibas starp skoléniem prak-
tiski neveidojas, galu gala par ran-
diniem uzreiz uzzina visa skola. Ir
vecako skolénu (absolventu) pie-

Madbu
prieksSmet,
kam ir vajadziga
liela intelektuala
noslodze, ir sakartoti
blokos, un tos caurvij
makslas un kustibu
prieksmeti, tada veida
atslogojot bérnu un
laujot atplsties no
intelektualas slodzes.

meéri, un ari vinus pieskata skolas
visu redzo$a acs, tapéc attiecibas
tiek veidotas ipasi atbildigi un tas
visbiezak ir ilgstosas.

Skolotaji veidojas skola

Viens no Scetinina skolas pa-
matprincipiem ir lidzsvars starp
intelektualo, rado$o un fizisko
skoléna attistibu, tadeél, salidzinot
ar parastajam skolam, skoléniem
ir daudz vairak deju, makslas un
mizikas stundu. Par to liecina ari
stundu planojums.

Stundu garums ir atkarigs no
tobrid aktualas skolénu maci$anas
stratégijas. Tas var bat 1,5 stundas,
45 minates vai cits. Macibu prieks-
meti, kam ir vajadziga liela intelek-
tuala noslodze, ir sakartoti blokos,
un tos caurvij makslas un kustibu
prieksmeti, tada veida atslogojot
bérnu un laujot atpusties no inte-
lektualas slodzes. Péc fiziskas vai
radosas darbibas bérns atkal ir
gatavs intelektualai darbibai. Sada
macibu priek§metu mija lauj dar-
boties ar visaugstako efektivitati
visas dienas garuma. Parnedélam
ir piecas makslas un piecas — mi-
zikas stundas. Dejas notiek katru
dienu, dazreiz pat divreiz diena.
Dejo arl visi skolotaji, viniem deju
stundas notiek pécpusdiena. Ka-
péc tik liela nozime ir dejai? Deja -
ta ir mazika un fizkultara, koordi-
nacija un ritma izjita, ta ir staja,
spéja atri domat un sadarbiba ar
deju partneri un visu kolektivu,
ieklaujoties kopigaja ritma.

Intelektualie macibu prieks-
meti, kas vairak ir saistiti ar infor-
macijas izpratni un zinadanu ap-
guvi (biologija, kimija, fizika, ma-
tematika, krievu valoda u. c.) pa-
rasti sakas ar kodoligu izvilkumu
par $a macibu prieksmeta buatibu.
Ari velak, kursa gaita, koncentré-
$anas ir uz svarigo, vienmér para-
dot kopsakaribas un nepievérsot
daudz uzmanibas vairakkartéjai
siku detalu skaidro$anai. Rezulta-
ta skoléni atri uztver kopsakaribas
un atceras zina$anas priekSmeta
konteksta. Ka pieméru Lauma
stasta, ka, sézot Séetinina sko-
las sola, sapratusi sakaribu starp
skaitlu kapinasanu, kvadratsakni
un logaritmiem. Tas bija ,aha!”
moments, Ipa$i negaidits péc fi-
zikas un augstakas matematikas
studijam. Sadus ,,aha!” momentus
skola var piedzivot diezgan biezi,
pieméram, kad desmitgadniekam
skaidro organisko kimiju, un vins
saprot (!).

Jau ar tre$o dienu skola skoléni
uzsak intensivu macibu procesu,
kura ir iesaistiti vecakie skoléni,
kas darbojas ka individuali paligi
katram jaunajam skolénam. Sada
veida skoléni jau ar pirmajam die-
nam macas savstarpéjo ,skoléns
maca skolénam” modeli. Macibu
process notiek kopa: skoléni risina
uzdevumus individuali, neskaidro
noskaidro sava pari, sarezgitakos
uzdevumos meklé palidzibu sava
grupa. Ja grupa nespéj atrisinat
kadu uzdevumu, ta jauta palidzibu
citam grupam vai skolotajam, lidz

risindjuma gaita ir skaidra. Viss
process noris stunda: nav ,,pirms”
un ,péc” maci$anas, nav majas-
darbu. Pat gatavo$anas parbaudes
darbam notiek skola, tam tiek vel-
titas vairakas stundas no macibu
laika. Kad macibu priek$meta
apguve ir pabeigta, ir nosléguma
parbaudes darbs bez atzimes. Ta
ka atzimju nav, nav jégas ari $pi-
kot, un pat parbaudes darbs klast
par dalu no maciSanas procesa.

Jau ar treso
dienu skola
skoléni uzsak intensivu
macibu procesu, kura

ir iesaistiti vecakie
skoléni, kas darbojas
ka individuali paligi
katram jaunajam
skolénam. Sada
veida skoléni jau ar
pirmajam dienam
macas savstarpgjo
,Skoléns maca
skolénam” modeli.

Macibu process ir veidots ta,
ka rada skolénam motivaciju dar-
boties un macities — vinam ir ie-
spéja apgit macibu priek§metus
paatrinati, pabeigt lidz pat divam
klasém viena macibu gada, atrak
pabeigt pamatskolu un vidussko-
lu. Ari macibu priek$meti ir daudz
vieglak uztverami un atrak apgis-
tami, jo nav sadrumstalotibas, tie
nav lieki izstiepti vairaku gadu ga-
ruma, tiesi pretéji - tie ir pasniegti
blokos dienas, piecu dienu, lidz
devinu dienu garuma. Turklat ir
vieta skolénu paSiniciativai, pie-
meéram, Kkatrs var ierosinat veidot
grupu kada priekSmeta apguvei
vai pat ierosinat mainit skolas dar-
ba struktaru. Reizé veidojas dzila
piederibas izjtta skolai: skoléni
pasi uztur skolu, organizé darbus,
risina aktualos jautadjumus. Skola
pusaudzi un jauniesi iepazist pa-
saules lielas organizacijas, pieme-
ram, ANO, NATO, Eiropas Savie-
nibu, starptautiskas tirdzniecibas
organizacijas: izzina to juridisko
pamatojumu, darbibas principus
utt. Vesturé un socialajas zinibas
daudz tiek uzdoti jautajumi un
meklétas atbildes, svariga ir dis-
kusija par vértibam, ricibas pa-
matojumu, motivaciju, pieméram,
kada véstures stunda diskusijas
forma tika salidzinatas musdienas
ar laiku, kad nebija ledusskapju:
tika runats par to, ko tolaik éda,
ko audzéja, kur un cik ilgi glaba-
ja partiku un vai ledusskapis kada
veida var liecinat par attistitaku
sabiedribu vai nevar. Stundas sko-
lénus rosina domat, rosina ievérot
augstus étiskos standartus. Daudz

tiek domats par kopigo labumu,
sadzivosanu kolektiva.

Skolas darbu vada direktors,
kur$ seko lidzi kopéjam procesam,
regulari sarunajas ar bérniem, un
biezi tiesi vins saka galavardu dau-
dzos jautajumos. Direktors ar ma-
cibu parziniem vada skolas darbu
lielaja méroga, pieméram, skolas
vadiba vienojas par jaunuzcelto
éku stilu un galveno vienojo$o
noskanu, var vienoties par krasu
toniem kadai telpai, galveno rak-
stu vai attélu, bet, istenojot lielas
ieceres, skoléni izpauzas indivi-
duali. Skolotaja loma nemazinas,
par spiti tam, ka katrs skoléns te ir
ari ka skolotajs. Vecakie skolotaji
ir tie, kas vada macibu procesu,
izstrada macibu lidzeklus, skaidro
jauno macibu vielu, organizé un
plano macibu darbu. Skoléni sko-
lotajus Joti ciena tiesi tadél, ka vini
vada kopigo maci$anas procesu.

Skolas absolventi nereti paliek
skola ka pasniedzéji, praktiski visi
skoléni péc vidusskolas beig$anas
apgust vismaz vienu specialitati,
parasti — vairakas. BieZi vien viens
bakalaura grads tiek iegtts zinat-
né, otrs — rado$a vai makslu joma.
Daudzi skoléni izvélas profesijas,
kas dotu ieguldijumu sabiedriba,
biezi ta ir zinatne, medicina. Dala
skolénu klast par maksliniekiem,
rakstniekiem u. tml. rado$o profe-
siju parstavjiem. Maskava paslaik
ir vairaki lieli uznémumi, kas ,,iz-
ker” skolas absolventus, jo $ie jau-
niesi strauji un uznémigi sakarto
vidi ap sevi, parasti izvirzoties va-
dibas pozicijas. Ap $iem cilvekiem
mainds uznémuma étiska vide,
vértibas un iek$gjo attiecibu mo-
delis, papildus sniedzot kompa-
nijai iek$&jo un aréjo sakartotibu.
Tada veida ir nostiprinajusies un
augusi vairaki uzpémumi.

Pieredze ir. Kas talak?
Skolas direktors M. Scetinins
uzskata — lai izveidotu $adu skolu,
ir divas iespéjas: pieauguso inicia-
tiva vai pasu bérnu iniciativa. Vina
jautajums ir: kapéc gan pieaugusie
meégina izveidot skolu? Skolu vaja-
dzétu veidot pasiem bérniem.
Lauma atbalsta skola redzéto
macibu procesu, ipasi darba kul-
tiru un samera intensivo darba
ritmu, ka ari sabalansétibu starp
intelektualo, rado$o prasmju un
kustibu attistiSanu. Vina uzskata,
ka bérnus nevajadzétu atraut no
gimeném. Vinas meérkis ir iedzi-
vinat Latvija skolu, kura skoléns
var ietekmét savu macibu vielas
apguves atrumu, kura ir iespéja
pabeigt skolas kursu atrak (vai ve-
lak) - atbilstigi tam, cik atri vins
pats virzas uz prieksu. Ir javairo
arl radoSo priekSmetu, makslas
apguve, kas nodrosina radoSumu
un spé&ju radit inovacijas, vairak
jaapgust kustibas un sports, lai
skoléniem veidotos staja un vini
batu fiziski veseligaki. Dodot ie-
spéju pusaudzim apgit macibu
vielu paatrinati, péc vidussko-
las kursa apguves skoléns varétu
pieveérsties savai intere$u jomai —

Macibu process

ir veidots tg,
ka rada skolénam
motivaciju darboties
un macities — vinam ir
lespéja apgdt macibu
prieksmetus paatrinati,
pabeigt ldz pat divam
klasém viena macbu
gada, atrak pabeigt
pamatskolu un
vidusskolu.

rakstit gramatu, veidot majaslapu,
dibinat uznémumu, radit jaunus
produktus vél vidusskolas laika,
sanemot profesionalu atbalstu, lai
18 gadu vecuma izietu no skolas,
iepazinis savus talantus un spéjas,
iesp€jams, jau attistijis savu po-
tencialu un kluvis finansiali pat-
stavigs. S1 pédéja ideja paslaik ir
vien domas lidojums, bet jebkura
gadijuma - macibu metodologijas
efektivitate to pielauj.

Deja—tair

mazika un
fizkultOra, koordinacija
un ritma izjata, ta ir
staja, spgja atri domat
un sadarbiba ar
deju partneri un visu
kolektivu, ieklaujoties
kopigaja ritma.

Paslaik notiek sarunas ar vai-
rakam Latvijas skolam par iespé-
jamu eksperimentalas klases vai
(mazajas lauku skolas) ekspe-
rimentalas skolas programmas
izveidi. Interesi ir izradijusas vai-
rakas skolas, paslaik tiek izstrada-
ta macibu programma atbilstigi
Latvijas likumdosanai. Vienlaikus
joprojam tiek apzinatas skolas,
kuras batu ieinteresétas veidot ek-
sperimentalu programmu. Daudz
kur virzitajspéks ir ari aktivi veca-
ki, kas meklé alternativas izglitibas
iespéjas saviem bérniem. Merkis
nav ieviest $o macibu metodolo-
giju visas vai pat daudzas skolas -
svarigi ir radit dazadus izvéles
variantus bérniem un vinu veca-
kiem, jo neviena macibu pieeja
nav deriga pilnigi visiem bérniem.
Ir svariga daudzveidiba izglitibas
vide, lai butu, no ka izvéléties. Ir
bérni, kuriem $ada macibu pieeja
ir loti piemérota, un ir bérni, ku-
riem ta nederés. Bet ir svarigi, lai
citada macibu pieredze bitu pie-
ejama. Un péc $adas skolas patla-
ban pieprasijums ir gan no bérnu,
gan vecaku puses. .g
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SVETLANA CAUNE

Konkursa ,,Muzikala pietura”
zurijas komisijas priekssédétaja

Péc aukstajam ziemas dienam
visi gaida pavasari. Tas atnak kopa
ar siltiem saules stariem, putnu
dziesmam, jautriem pilieniem un
pirmajiem  sniegpulksteniiem.
Rigas Vakara gimnazija pavasa-
ris sakas ar muzikas skanam. Jau
piekto gadu jauni, talantigi un
merktiecigi izpilditaji, gimnazijas
un vakarskolu skoléni, tiekas kon-
kursa ,,Muzikala pietura”

Pieci gadi - tas nav maz. Tik
ilgi parasti iztur konkursi, kurus
organizé profesionala entuziastu
komanda, kas nezélo spékus un
laiku jaunu talantu meklésanai.
Tiesi $adi cilveki aizsaka un jau
piecus gadus organizé $o pasa-
kumu. Direktora vietniece Ilze
Butevica, muzikas skolotajs Va-
lérijs Afoni¢s un gimnazijas di-
rektors Janis Japin$ ir konkursa
iedvesmotaji un istenotaji. Tomeér
bez citu Rigas vakarskolu kolégu
atsaucibas un kopiga darba kon-
kurss ,,Muzikala pietura” notikt
nevaretu.

Jubilejas konkurss no iepriek-
$¢jiem atSkiras ar to, ka pirmo
reizi taja piedalijas citas valsts
parstavis. Rigas Raina 8. vaka-
ra (mainu) vidusskolu parstavéja
tas skoléns Rimon Wagdy Fahmy
Gamian no Egiptes, kur§ emo-
cionali izpildija austrumniecis-
kas dziesmas vokalas un dejotaju
grupas pavadiba. Izpilditaju vida
bija ari konkursa ,veterans” gita-
rists Vladislavs Prokopecs, kur$
jau treso reizi piedalijas muzika-
laja sacensiba.

Neraugoties uz satraukumu
un dazam tehniskam nepilni-
bam, visi dalibnieki centas pil-
niba atklat savas spé&jas un atklat
klausitajiem savu priek$nesumu
emocionalo véstijumu.

Muzikala konkursa toni no-
teica Rigas Vakara gimnazijas ab-
solventes, pazistamas vijolnieces
Paulas Siimanes uzstasanas, kura
jau otro gadu ir ari konkursa za-
rijas locekle. Vinas briniskigaja
izpildjjuma skanéja Ezéna Izai
6. sonate vijolei.

Konkursa piedalijas solisti
vokalisti un vokalas grupas. Zii-
rija, kuras sastava darbojas tas
priekssédétaja, muzikala peda-

goge un kordirigente Svetlana
Caune, Rigas Doma kora skolas
vokala pedagoge Valda Dzene
un vijolniece P. Simane, izvérté-
jot visu konkursantu sniegumu,
pirmo vietu solistu grupa pieski-
ra artistiskajai un valdzino$ajai
Vladai Ivanovskai, Rigas Vakara
gimnazijas skolniecei, kura de-
monstréja gan labu vokalo snie-
gumu un pardomatu pieeju téla
veidosanai, gan muzicéSanas bri-
vibu. Gribas ticét, ka Vladas sap-
nis par skatuvi un aktrises karje-
ru noteikti piepildisies. Otro vie-
tu dalija Anna Zadoroznaja un
Arturs Merkurjevs-Prohodjko,
pedagoga V. Afoni¢a audzékni.
Treso vietu Zirija pieskira Anas-
tasijai Zohovai. Ari gie skoléni
parstavéja Rigas Vakara gimna-
ziju.

Vokalo ansamb]u nominacija
zirija pirmo vietu $ogad nepie-
$kira, bet otro un treso vietu ie-
guva Rigas Vakara gimnazijas un
14. vakara (mainu) vidusskolas
vokalas grupas.

Konkursa nosléguma, kamér
zarija izvértéja rezultatus, dalib-
niekus un klausitajus ar savu bri-
niskigo sniegumu priecéja Rigas

FOTO: no Rigas Raina 8. vakara (mainu) vidusskolas arhiva
Atzinibu ieguva Rigas Raina 8. vakara (mainu) vidusskolas skol-
nieks Rimon Wagdy Fahmy Gamian, kurs izpildija austrumniecis-
kas dziesmas vokalas un dejotaju grupas pavadiba.

Doma kora skolas audzékni, kuri
profesionali izpildija klasikas un
misdienu vokalos priek$nesu-
mus. Tas ir dziedasanas makslas
virsotnes, uz kuram vajag tiekties
muasu konkursa dalibniekiem.
Un, protams, ka aizkustino$s
bija instrumentala dueta prieks-
nesums, kura sastava muzicéja
mamma - vakara gimnazijas
skolniece Kristine Krahmalova
un vinas meita Rebeka, toposa

vijolniece. Vinu izpildjjuma ska-
néja uguniga ,,Hava Nagila”

Konkurss ir noslédzies, bet
jau ir sakusies gatavo$anas na-
kama gada konkursam. Visiem
nakama konkursa dalibniekiem
vélam iedvesmu, neatlaidibu,
meérktiecibu un dziedasanas prie-
ku. Un lai pavasaris Rigas Vakara
gimnazija vienmér ienak ar kon-
kursa ,,Muzikala pietura” muzi-
kas skanam! Il

Liepajas Universitates zinatnieku
pétniecibas fokusa — Lejaskurzeme

ANDRIS BERZINS

Latvijas Zinatnu akadémijas
(LZA), Latvijas Universitates (LU)
Akadémiskas bibliotékas, Liepajas
Universitates (LiepU) un Valsts pé-
tjjumu programmas ,,Letonika” or-
ganizéta lasijumu cikla ,,Pétnieci-
bas fokusa Lejaskurzeme” kartéja
konference notika LU Akadémis-
kaja biblioteka aprila tresas dekades
viducl. Dalibniekus uzrunaja biblio-
tékas direktore Dr. h. c. philol. Ven-
ta Kocere. Sekoja LU prorektores
humanitaro un izglitibas zinatnu
joma, LZA akadémikes, profesores
Dr. habil. philol. Inas Druvietes un
LiepU rektores, LZA akadémikes,
profesores Dr. habil. philol. Daces
Markus ievadvardi. Galvenos zino-
jumus sniedza LiepU zinatpu pro-
rektore, asociéta profesore Dr. phi-
lol. Ieva Ozola un lektore, doktoran-

Novadnieciska

literatra ir
literatra, kas tapusi
lokalaja telpa un
izcelas ar Tpasi spilgtu
novadpétniecisko
kolorTtu.

LU Akadéemiskas bibliotekas

direktore Dr. h. c. philol. Venta
Kocere.

te Mg. philol. Sandra Okuneva.

I Ozola akadémiski pamatigi
izklastija pieteikto tému ,Lejas-
kurzemes izlok$nu sintakse: avoti,
atradumi, problémas” To secinaju,
vérojot klausitaju sejas izteiksmes
un Zestus.

S. Okunevas uzstasanas - ,,Kur-
zemes rakstnieku silueti - Maris
Rungulis” - bija konceptuali balstita
profesora Edgara Lama trapigi defi-
nétaja jédziena par novadniecisko
literattiru. T4 ir literatiira, kas tapusi
attiecigi lokalaja telpa un izcelas ar
ipasi spilgtu novadpétniecisko ko-
loritu.

Bérnu dzejnieks un stastnieks

LiepU zinatnu prorektore, aso-
ciéta profesore Dr. philol. Ieva
Ozola.

Maris Rungulis, kas dzimis, audzis
un skolojies legendaraja Liepajas
5. vidusskola, pelnijis iztiku daza-
dos darbos Liepaja lidz 19 gadu
vecumam un tad rado$o dzivi un
iztiku nodroginajis Riga, ir lielisks
pétniecibas objekts.

Ar interesi ieklausijos Sandras
teiktaja. Gaidiju to bridi, kad vina
paradis M. Rungula spilgtas novad-
nieciskuma izpausmes, salidzinot
tas ar citu latvie$u bérnu dzejnieku
un stastnieku veikumu. Nesagai-
diju. Paliku neizpratng, kas ir tas
liepajnieciskais vina dailradé, ko
devusi Riga. Kas vina dailradé lat-
viskais, kas starptautiskais.

Akadémikis Saulvedis Cimmer-
manis.

Lasjjumu finala LiepU Huma-
nitaro un makslas zinatnu fakultates
dekane, asociéta profesore Dr. phi-
Iol. Zanda Gatmane interesantus ie-
pazistinaja ar LiepU jaunizdevuma
Zurnala ,,Scriptus Manet” sesto
numuru un citiem zinatniskajiem
izdevumiem.

Rakstot $o parskatu, kad pagajis
laiks un emocijas sadegusas, gribu
ieteikt liepajniekiem un lasfjumu
organizatoriem padomat par lasi-
jumu formatu un publicitati. Laiks
ir nauda. Koncentreéti izteikties ir
grati. Iespéjams, ka tas ir par iemes-
lu, ka publika ir viena un ta pati un
vairuma liepajnieki. Il

LiepU rektore Dr. habil. philol.
Dace Markus.
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LiepU lektore, doktorante

Sandra Okuneva.
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10. maija
RIIMC Kanpjera iela 15

plkst. 9.30-12.30 notiks nodarbi-
ba par Valsts izglitibas informa-
cijas sistémas (VIIS) datu bazes
izmanto$ana izglitibas iestades
darba organizacija skolu direkto-
riem un vietniekiem.

11. maija

Informacijas tehnologiju cen-
tra Brivibas iela 49/53 4. stava
plkst. 9.00-14.30 notiks nodarbi-
ba par sisttmu KAVIS un RDLIS
izmanto$ana darba organizacija
(bez priek$zinasanam, 5. grupa)
izglitibas iestazu vaditajiem, viet-
niekiem un lietveziem.

RIIMC Kaniera iela 15
plkst. 15.00-18.00 notiks profe-
sionalas pilnveides supervizija
jaunajiem klasu audzinatajiem
(ne vairak ka tris gadu pieredze
klasvadibas darba).

14. maija
RIIMC Kaniera iela 15 un

muzeja plkst. 15.00-18.00 notiks
kursi ,,Vizualizpratne ka kompe-
tence” vizualas makslas skolota-
jiem 4.-9. klasés.

15. maija
RIIMC Kaniera iela 15

plkst. 10.00-13.00 notiks semi-
nars ,,Sistémas TEDIS izmanto-
$ana darba organizacija” (5. gru-
pa) persondlam, kur§ strada ar
sistému TEDIS.

16. maija

RIIMC Kaniera iela 15

plkst. 15.00-18.00 notiks kursi
»Peétnieciskas darbibas prasmes
un skolénu produktiva darbiba
matematikas stundas” matema-
tikas jomas pedagogiem (pamat-
skola un vidusskola).

RIIMC Kaniera iela 15
plkst. 15.00-18.00 notiks semi-
nars ,Tehnologiju izmanto$ana
macibu procesa” visparizglitojo-
$o0 skolu skolotajiem, matemati-
kas un informatikas skolotajiem.

17. maija

Informacijas tehnologiju cen-
tra Brivibas iela 49/53, 4. stava
plkst. 9.00-14.30 notiks sistému
KAVIS un RDLIS izmantoSana
darba organizacija (ar prieks-
zinaSanam, 6. grupa) izglitibas
iestazu vaditajiem, vietniekiem
un lietveziem.

RIIMC Kaniera iela 15
103. telpa plkst. 9.30-12.30 no-
tiks nodarbiba par Valsts izgliti-
bas informacijas sistémas (VIIS)
datu bazes izmantoSana izgliti-
bas iestades darba organizacija
pirmsskolas izglitibas iestazu va-
ditajiem, metodikiem.

RIIMC Kaniera iela 15
plkst. 15.00-18.00 notiks kursi
»Leksikas pasnieg$anas pamat-
principi anglu valodas stundas
sakumskola” anglu valodas sko-
lotajiem, kuriem anglu valoda ir
otra specialitate.

18. maija
RIIMC Kaniera iela 15

103. telpa plkst. 15.00-17.15 no-
tiks kursi ,,Pozitivas audzinasa-
nas principi” visiem pedagogiem.

23. maija

Rigas Teikas vidusskola Aiz-
kraukles iela 14 plkst. 15.00-
18.00 notiks kursu 1. nodarbiba
»Lasitprasmes attistiSana mate-
matikas uzdevumu risinasana un
matematisko uzdevumu paraugi
kompeten¢u pieejas ievieSanai
stundas” matematikas jomas pe-
dagogiem.

12. maijs—4. junijs

Latvijas Nacionalaja bibliote-
ka (LNB) 14. maija plkst. 16.30
notiks izstades ,CERN - zinatnes
paatrinatajs” atklasana, iepazis-
tinot Latvijas iedzivotajus ar Ei-
ropas Kodolpétniecibas centra
(CERN) darbibu un zinatniska-
jiem sasniegumiem.

Pirms izstades atklasanas
plkst. 15.30 LNB Ziedona zalé
ikviens interesents aicinats ap-
meklét CERN zinatnieka Frede-
rika Bordri (Frédérick Bordry)
lekciju anglu valoda ,,Present and
future high-energy accelerators
at CERN. Innovation, technical
challenges”

Izstadé apmeklétajiem bus
iesp&ja spert piecus solus preti
nezinamajam, mekléjot atbildes
uz jautdjumu, ka izcélies Visums,
un iepazistoties ar CERN fun-
damentalas fizikas pétijumiem.
Sperot pirmo soli, varés izzinat
Lielo spradzienu, sperot otro, -
paviesoties dalinu un matériju
zona, tre$aja soli varés atklat Vi-
suma noslépumus, ceturtaja - ie-
pazit Lielo hadronu paatrinataju,
ar kura palidzibu atklaja Higsa
bozonu, un piektaja — uzzinat, ka

ikdiena mums palidz CERN zi-
natniskie atklajumi.

Izstade LNB bus apskatama
katru darba dienu no plkst. 9.00
lidz 20.00 un brivdienas no plkst.
10.00 Iidz 17.00. Ieeja — bez mak-
sas.

Ipasi izstade tiek gaiditas 7.—
12. klasu skolénu grupas, kuram
bus iespéja bez maksas gidu pa-
vadiba izzinat CERN. Skoléniem
skaidros dalinu fizikas pamat-
principus un demonstreés, ka pa-
saules izcilakie zinatnieki censas
atklat vél nezinamas dalinas, lai
gutu dzilaku izpratni par Visuma
izcel$anos.

Skolénu grupam ekskursijas
diena tiek piedavata arl iespéja
apmeklét kadu no RTU fakulta-
tém, piesakoties RT'U majaslapa:
rezervacija.rtu.lv/registracija/.

25. un 26. maija

Dabas parka Térveté jauna-
kaja parka dala ,Kurbada zeme”
plkst. 10.00-17.00 notiks Balti-
ja lielakais meZa nozares pasa-
kums - ,Latvijas Meza dienas’,
kura bez maksas bus iespéja ap-
meklét vairak neka 50 meza izzi-
nas darbnicas un pieturas.

25. maija pasakuma téma ir
»No skolas uz mezu”, un ta laika
notiks aril vides kampanas ,Ti-
rai Latvijai!” nosléguma svétki,
kurus riko biedriba ,Zala josta”.
Tapat pasakuma laika tiks su-
minati Zemkopibas ministrijas
skolu konkursa ,Miisu mazais
pargajiens” uzvarétaji. Koncertus
viesiem sniegs Agnese Rakovska
un Miks Dukurs.

26. maija bus ,Gimenes die-
na’. Abu dienu laika pasakuma
apmeklétaji meza izzinas darbni-
cas varés uzzinat visu par un ap
Latvijas meziem - no koka sékli-
nas lidz gatavai koka majai, ka ari
piedalities daudzveidigas izgli-
tojosas darbibas kopa ar pasaku
téliem un istiem meza veciem.
Tapat arl meZa nozares specialisti
iepazistinas ar meza audzé$anas
ciklu, meZa tehniku darbiba, va-
rés ari noskaidrot visu par karje-
ras iespéjam meza nozare.

Apmekleétajus iepriecinas Au-
ces, Dobeles un Térvetes novada
radosie kolektivi, bet dabas gud-
ribas ar mazajiem apmeklétajiem
dalisies galvenais cinitajs par ti-
riem meziem Cuakmens. Ikviens
aicinats apmeklét ari iecienitas
parka tematiskas dalas - Rakisu
un Pasaku mezu.

19. maija

Visa valsti notiks Muzeju
nakts. Latvijas simtgades reizé
Muzeju nakts téma ir ,,Sapulis’,
tadejadi ieklaujoties valsts simt-
gades stasta, kas sakas 2017. gada
un turpinasies lidz 2021. gadam;
2018. gada vadmotivs ir ,,Dzim-
$ana”. Katras tautas un nacijas
pastavésanu nodrosina $upulis.
Valsts dibinasanas un pastave-
$anas jéga rodama rapés par gi-
menes, dzimtas un tautas Sapuli.
Muzeju nakti godinas Sapulu
darinatajus, sargatajus un $tpo-
tajus!

Ar Muzeju nakts programmu
pa novadiem var iepazities viet-
neé: http://muzeju-nakts.lv/.

MATES DIENAI UN GIMENES DIENAI

VELTITIE PASAKUMI RIGA

13. MALJA

17.00 Kultdras centra “llguciems”

KONCERTS “UZDAVINI MAMMAI DZIESMU” *
Piedalas Studensu Prezidiju konventa koris S!PIK!.

13.00 Rigas Jaunaja Sv. Gertrudes baznica

KONCERTS “KARALIENEI MATEI” *

Piedalas senas muzikas vokala grupa

“Modus Vivendi” un instrumentalais ansamblis.

No plkst. 12.30 lidz 15.00 kronu veidosanas darbnica
makslinieces Daces Slokas vadiba

14.00 Kultdras centra “Imanta”
KONCERTS “KAS DARGAKS PAR ZELTU”
Piedalas Normunds Rutulis, Slavenais Rigas

orkestris — Roberts Rasa, Anrijs Grinbergs,

Uldis Beitins, Maris Ozols.
leldgumi Kultlras centra “Imanta”

14.00 Rigas Sv. Petera baznica
KONCERTS “SIRDS PIETURVIETAS”
Madara Dziedataja, Juris Vizbulis, kvartets

“Undertango”

leldgumi no 9. maija Rigas Sv. Petera baznica

16.00 VEF Kultdras pils Lielaja zale

18.00 Kultdras pili “Ziemelblazma”
KONCERTS “DZIEDU VAKAROS UN RITOS” *
Piedalas bérnu vokalas studijas “Knipas un Knauki”
grupas: Zilites, Zuthes, Balodisi, Strazdini, Cirulisi un
Bezdeligas.

Solisti: Andris S€jans un Sanita Séjane.
Instrumentalais pavadijums: Andris S€jans,

Leons Sejans, Anrijs Grinbergs, Roberts Rasa. Rezisore
Inga Cipe. Horeografes Sanita Sejane un Inga Cipe

Muzeja “Rigas Jugendstila centrs”
13. MAIJA 15.00 un 17.00
KONCERTS “ES SAVAI MAMINAI” *

Piedalas Jazepa Medina Rigas 1. muzikas skolas
audzekni

15. MAIJA 15.00 un 16.30

TEATRALIZETAS EKSKURSIJAS

MUZIKALS UZVEDUMS “SALDUMU IMPERIJA” *

Piedalas bernu vokalais ansamblis “Momo”,

tautas deju ansamblis “Zelta sietins”, Jana Kalnina.

Rezisore Inga Cipe. Mizikas autors Valdis Zilveris

“CIEMOS PIE KONSTANTINA PEKSENA”
lepriekséja pieteikSanas pa talr. 67181465

* leeja bez maksas

Informacija: kultura.riga.lv
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GRAMATPLAUKTS

2018. gada 10. maijs

IZGLITIBA - KULTORA

www.izglitiba-kultura.lv

Labas zinas par musu smad

IK INFORMACIJA

Apgads ,Lietusdarzs” laidis
klaja Daniela G. Eimena (Daniel
Gregory Amen) gramatu ,Sma-
dzenes izmaina dzivi®, kas
vésta par jauniem atklajumiem
smadzenu pétijumos un piedava
palidzibu dazadu psihologisku
problému risinasanai. Apjomi-
gais izdevums var interesét ]oti
plasu lasitaju loku, jo kuram gan
nav tuvas... pa$a smadzenes? Lai
cik tas sarezgitas, tas ir misu, vai
ne? Ir tacu tikai normali, ja més
vélamies iepazit to, kas pieder
mums...

Gramatas autors D. G. Ei-
mens, medicinas zinatnu doktors,
neiropsihiatrs, vairakas desmit-
gades veltijis smadzenu pétiju-

miem un psihologisku proble-
mu risind$anai. Vin$ sarakstijis
gandriz 30 gramatu par cilvéka
smadzenu darbibu un tiek uzska-
tits par pasaulé vadoso smadzenu
darbibas specialistu. Vina psihi-
atrijas klinika veiksmigi izarstéti
simtiem taksto$u pacientu, kam
bijis nepiecie$ams stiprinat fizis-
ko, garigo un emocionalo veseli-
bu.

Autors sava daudzpusigaja
gramata ,Smadzenes izmaina
dzivi” pierada, ka tadi psihologis-
kie stavokli ka trauksme, depresi-
ja, nomaktiba, dusmas, apmatiba,
nesavaldiba, atkaribas un daudzi
citi ir cieSi saistiti ar noteiktu
smadzenu struktiru darbibu.
Iepriecinosi, ka D. G. Eimens
piedava efektivu un praksé par-

bauditu ,,recepti” $o psihologisko
traucéjumu noveérsanai.

»Darba vai skola nespéjat
koncentréties? Biezi aizsvilsta-
ties dusmas pat bez ista iemesla?
Ciesat no trauksmes vai depre-
sijas? Vai jums biezi ir slikts ga-
rastavoklis? Nespéjat atbrivoties
no kada kaitiga ieraduma? Vai
jums ir griti veidot jaunas attie-
cibas vai iedraudzéties ar citiem
cilvekiem? Bet varbut pieredzat
problémas ar dzivesbiedru? Vai
parlieku raizgjaties par lielam un
mazam lietam un nespéjat izmest
no prata kadu domu? Vai pédéja
laika saskaraties ar atminas prob-
léemam?”

D. G. Eimens sava psihiatra
praksé ir izstradajis mérktiecigu
un niansétu pieeju visu minéto

Daniels G. Eimens

SMADZENES
IZMAINA DZIVI

PSHOLDGEEA UN
MECRCIMISER PRAKED
DAL SMADTENL STAVORLU
EOAGESAAI

zenem!

un daudzu citu ikdienas dzives
psihologisko traucéjumu arste-
$anai. Autors iepazistina lasita-
jus ar parbauditu un individualu
metodi $o sarezgljumu risina-
$ana, izmantojot pasa izveidoto
»Cetru loku” sistému, kura ie-
klautas biologiskas, psihologis-
kas, socialas un garigas arstésa-
nas metodes.

Autors pierada, ka itin visus
psihologiskos traucéjumus un
sarezgljumus iespéjams arstét un
novérst. Si graimata sniedz prak-
tisku arstniecibas planu gan tiem,
kuri pasi saskaras ar jebkada vei-
da problémam, gan tiem, kuri
vélas palidzét saviem tuvakajiem
istenot personibas potencialu.

No anglu valodas tulkojusi
Dace Vanaga. ll

Izdota LSPA profesores Agitas Abeles

gramata par sporta psihologiju

ILZE AKE-VIKSNE

Latvijas Sporta pedagogijas
akadémijas sabiedrisko attiecibu un
komunikacijas vaditaja

Lidz ar pavasara iestaSanos
pie lasitajiem nonakusi Latvijas
Sporta pedagogijas akadémijas
(LSPA) profesores, pedagogijas
zinatnu doktores un augstakas
kategorijas tiesneses dailslido-
$ana Agitas Abeles sarakstita
gramata ,Sporta psihologija:
teorija un prakse”. Gramatu ap-
gada ,Raka” izdotaja gramata
iegulditas autores dailslidotajas,
treneres, tiesneses un docétéjas
zinasanas.

348 lapaspuses biezaja izde-
vuma apkopotas butiskakas psi-
hologijas atzinas, kas aktualas
ikvienam sporta pedagogam un
trenerim, kurs strada ar bérniem,
jaunie$iem vai profesionaliem
sportistiem, ka ari interesentiem,
kuri vélas papildinat savas zinasa-
nas par psihologijas jautajumiem
sporta.

A. Abele savu gramatu ,,Spor-
ta psihologija: teorija un prakse”
veidojusi informativi izglitojosa
stila, integréjot teorétiskas no-
stadnes ar personigaja praksé
guto pieredzi.

»~Gramata centos paradit pla-
$o sporta psihologijas jautajumu
loku un sporta praksé aprobétas
atzinas. Gribéju uzsvért katra
sportista, trenera un komandas
iespé&ju klat par ipasu un izcilu, jo
tam nepiecieSams tikai vérigums,
vélme iedzilinaties, pacietiba,
prasme atlasit visatbilsto§ako pie-
eju un uzdro$inasanas to pielietot
individualizéta veida,” norada
gramatas autore.

Agita Abele

SPORTA
PSIHOLOGIJA:

TEORIJA UN PH&KSE

Ari Latvijas Olimpiskas ko-
mitejas prezidents Aldons Vrub-
levskis atzinigi vérte A. Abeles
uzdrikstésanos latviski un sapro-
tama valoda uzrakstit fundamen-
talu darbu par sporta psihologiju,
kas muasdienas tiek piesaukta ar-
vien biezak - gan vieta, gan ne-
vieta.

,Viena no izdevuma pamat-
vértibam ir skaidri un saprotami
izklastitais jédziena sporta psiho-
logija plasais saturs un ipatnibas.
Teksta raitais ritéjums lauj cerét
uz iesp&jami plasu lasitaju loku.
Galvenais - nevajag satraukties,
ja kaut ko lidz galam nesaprotam
uzreiz - parlasiSana un talakas
lappuses atvérs arilidz $im slégtas
durvis sporta psihologijas teorija
un praksé,” atzist A. Vrublevskis.

Gramatas saturs sakartots
Cetras dalas, sakuma pievérso-
ties teorétiskajiem jautijumiem,
kurus batu vélams zinat visiem
interesentiem, lai pilnigak izpras-

<A

FOTO: no personiska arhiva

Gramatas ,,Sporta psihologija: teorija un prakse” autore Agita Abe-
le Sogad debiteja ziemas Olimpisko spélu dailslidoSanas tiesasana

Phjonchana.

tu sporta psihologiju. Tiem seko
praktiska rakstura nodalas, kuras
veltitas sporta psihologijas prak-
sei un sportistu sagatavotibas
mentalajam prasmém, socialiem
un psihologiska atbalsta jautaju-
miem. Gramatu papildina prak-
tiska darba izmantojami sporta
psihologijas pielikumi.

Pirmaja dala uzmaniba pie-
vérsta sporta psihologijas veés-
turiskajai izaugsmei, sportista
un trenera personibas raksturo-
jumiem un sporta karjeras jau-
tajumiem, aptverot personibas
virzibas, psihisko procesu norises
ipatnibu, emocionalo stavok]u un
individualo ipasibu izklastu.

Otra dala veltita sportista
sagatavotibai sacensibu laika,
psihologisko prasmju pilnveides
iespéjam un sportista pirmsstar-
ta sagatavo$anas procesa psiho-
logiskiem jautdjumiem, ka ari
atseviskiem trenera un sportista
praktiskas darbibas jautajumiem.

Apkopotais materials palidzés
treneriem un sportistiem labak
izprast sagatavosanas nianses un
tas psihologiskos panémienus,
kas sniedz sekmigu iespéju pil-
niba istenot savu individualo po-
tencialu sacensibas.

Tre$a dala ir saistosaka ko-
mandu sporta veidu parstavjiem
un lasitajiem, kurus interesé so-
cialpsihologiskie jautdjumi spor-
ta — sportistu darbibas ipatnibas
komanda, sporta darbiba iesais-
tito cilvéku savstarpéjo attiecibu
veidos$anas.

Ceturta dala piedava ieskatu
psihologiskas palidzibas un ne-
piecie$ama atbalsta jautajumos
dazada vecuma un limena spor-
tistiem — gan tiem, kuri tikai uz-
sak sportista gaitas, gan ari tiem,
kuri jau ir sporta sasniegumu vir-
sotne.

Gramatu nopérkama grama-
tu apgada ,RaKa” un Jana Rozes
gramatnicas. |

PRI EOOOOOORY,

ZINASANAL:

LSPA profesore

Agita ABELE

¢ Starptautiskas Slidosanas
asociacijas (ISU) augsta-
kas kategorijas tiesnese
dailslidosana, Sogad de-
bitéjusi ziemas Olimpis-
ko spélu dailslidosanas
tiesasana Phjonchana.

® Zinatniskie gradi: peda-
gogijas zinatnu doktore,
socialo zinatnu magistre
psihologija (Dr. paed.,
Mg. psych.).

* Darba gaitas: BJSS
trenere, Latvijas Uni-
versitates docente, no
1999. gada Latvijas
Sporta pedagogijas aka-
démijas docente, no
2003. gada - profesore,
Latvijas Zinatnes pado-
mes eksperte sporta zi-
natne.

* Sabiedriskais darbs: Lat-
vijas Augstskolu sporta
savienibas  prezidente,
Starptautiskas ~ Augst-
skolu sporta federacijas
(FISU) Izglitibas komite-
jas biedre.
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