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LCIrulisu” stastini,
kas top no sirds uz 'sirdi

LAILA KLETNIECE,

Ropazu novada pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,, Annele”
grupas ,,Cirulisi” skolotaja
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Ideja par bérnu stastinu pieraksti-
MM

$anu radas pavisam dabiski. Cel$ uz
tiem mekléjams ikdiena, klausoties
un skatoties pasakas, skaitot tautas-
dziesmas, pirkstinrotalas, rotalajoties
ar dazadiem priek$metiem, ar roku
un pirkstinlellém spélgjot teatri, ie-
saistoties dialogos un sarunas, lomu
rotalas, izspéléjot pasakas un doma-
jot stastiem nobeigumu un, protams,
vienmeér pastastot, ko bérns ir uzzi-
mejis. Sakuma Isi pierakstiju. Tacu
viss rotalaganas un macibu process ir
loti saistits.

VINS ZIMEJA UN STASTIJA,
BET ES PIERAKSTIJU

Kadu dienu kads zéns uz mazas
lapinas no plastilina bija izveidojis
tadu ka glezninu ar cilvécinu un vél
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bet, uzmetot acis, redzéju stastu. Ai- AT IES

cinaju, lai vin$ man pastasta, kas tur ‘ i =
notiek, un appémos pierakstit. Saku- "WOVAT] KIS0 pRAR pRIC”
ma vin$ pastastija Isi, bet es visu vards

varda pierakstiju. Tad vin$ veidoja b PRTTI RERINAr

nakamo bildi un ladza mani, lai pie-
rakstu vina stastu. Zéns bija iededzies
un Joti aizravies. Sakuma vins$ veido-
ja tikai plastilina glezninas, bet tad
rosindju vinu zimét. Vin$ ziméja un
stastija, bet es pierakstiju. Vins biezi
stavéja man blakus un ladza, lai pie-
rakstu vina stastu.

To pamanija ari vienaudzi, un més
sakam pierakstit bérnu stastus. Tas
gan ir loti laikietilpigs darbs ar katru
bérnu un reizém galigi nesaderéjas ar
ikdienas ritmu, pieméram, jaiet pus-
dienas, bet kads vél grib, lai pierakstu
vina stastinu. Tad saku domat, ka to
labak izdarit.
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SPOKY PASAKA .

MA3hs DZIvo CILVERI., pa DIENU CILVERI
STRADAZA. VIENS TAISTZA MEBELES uN OTRS
BI3A ARHEOLDGS.
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— CADRILE VEU RO uzvedinosus jautajumus, lai bérns ne-
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pazaudé savu domu.

Vélak jau arl stastu bérniem, ka
stasts vienmeér ar kaut ko sakas, tad
seko galvenais notikums un svarigas

ir ari laimigas vai mierigas stasta
beigas. Kad bérns jau var pats, pie-
davaju vinam uzrakstit stasta no-
saukumu. Stastu, ka vin$ tagad ir
rakstnieks, darba autors. Autors

T pats raksta savu vardu. Kad vina

e it fik stastu parlasu skali, arl draugi ar
'- II"""HI : Ilﬁ” interesi klausas.

_%H@ };l Bérni loti lepojas ar saviem

mf"al | stastipiem. Izliekam tos veca-

r"'ul 3{ it . kiem redzama vieta, un bérni

KATRU REIZI VAR BUT CITS
MERKIS

Bérns var brivi izpausties makslas
un valodu joma. Radot $os stastus,
vins atklaj un pilnveido savas spéjas,
attista radoSumu, uzdro$inas runat
un stastit, ka ari vienmeér gast prieku
un gandarijumu par savu darbu. Vins
macas stastit par sevi, par mammu,
teti un citam vinam svarigam témam.
Un spéléjoties ta rotaligi ari top daza-
di izdomati stastini vai pasakas.

Jau tad, tikko bérns var ko pateikt
par savu darbinu, to var pierakstit.
Sos darbinus ir radijusi 5-7 gadus veci
bérni.

MAKSLAS DARBAM PATS
IZVELAS PIEMEROTUS
MATERIALUS UN TEHNIKU

Bérns var zimét, aplicét un limét,
veidot no plastilina, izgriezt vai locit
no papira. Kad iemacas jaunas tehni-
kas, brivaja laika top jauni darbi un
ari jauni stasti.

Istenosanas laiks ir individuals, jo
katram bérnam ir savs temps, turklat
ari laiks, kad es varu pierakstit bérna
stastinu, dienas ritma ir individuals.

RAKSTOT SAUCU VARDUS

Kad bérns ir radijis savu makslas
darbu, sézu vinam blakus, pie labas
rokas, lai vin$ var labi redzét, ka es
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rakstu katru burtu. Rakstu to, ko vins
stasta. Rakstot saucu vardus. Tas bér-
na apzina pieskir nozimi rakstisanai,
un vinam veidojas izpratne par to, ka
visu, ko var pateikt, tiesi tapat var ari
uzrakstit uz papira. Ik pa laikam par-
lasu uzrakstito skali un lauju bérnam
turpinat $ketinat domu pavedienu un
stastit. Reizém nepieciesams uzdot
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{:;rr . kopa ar vecakiem tos lasa un
P e

parruna. Sakuma top ilustra-
cija un tikai tad stasts, bet sa-
gatavosanas grupa dazi bérni
jau mérktiecigi doma stastu,
pieraksta un tikai tad to
ilustré. Pamazam no ma-
zajiem stastiniem veidojas
gramatinas, bet tas jau ir
atsevisks stasts...

Ik pa laikam parlasu
bérnu stastinus un domaju par vinu
radito pasauli. Uzrakstitais daudz pa-
stasta par viniem pasiem. Uz daziem
lielu ietekmi atstaj datorspéles. Dazi
jutas vientuli, citi - tik laimigi, ka
ar $o stastinu laimi un prieku nodod
ari citiem. S1 ir miisu macibu procesa
sastavdala, un to jau noteikti var no-
saukt par tradiciju.
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Gaismas spéles

Integréta nodarbiba eksperimentu pulcina

ILONA EISAKA,

Kraslavas novada pirmsskolas izglitibas
iestades (PII) ,,Piladzitis” pirmsskolas
izglitibas skolotaja un eksperimentu
pulcina vaditaja

Mausdienu pasauli raksturo glo-
balizacija, informacijas tehnologiju
attistiba, tadéjadi cilvéku darbiba vis-
dazadakajas jomas klast arvien pla-
$aka un neparedzamaka. Misu bér-
niem nakotné pasiem bus jarada lidz
$im nepieredzéta un mums nezinama
ekonomiska, politiska, sociala un kul-
taras vide. Izglitibas loma $ados ap-
staklos mainas.

Sabiedribai ir vajadzigi izglito-
ti cilveki ar sistétmisku domasanu,
cilvéki, kas var patstavigi piepemt
léemumus izvéles situacija, paredzot
to iespéjamas sekas. Tapéc pieaugu-
$ajiem nakas sastapties ar uzdevumu
audzinat bérnus par aktiviem, doma-
josiem individiem, kuri spéj radosi ri-
sinat jebkuru problému. Pirmsskolas
izglitibas satura Isteno$anas mérkis
ir zinatkars, rado$s un dzivespriecigs
bérns, kas dzivo veseligi, drosi un ak-
tivi, patstavigi darbojas, ieintereséti
un ar prieku macas, gustot pieredzi
par sevi, citiem, apkartéjo pasauli un
savstarpéjo mijiedarbibu taja.

Mans, pirmsskolas skolotajas uz-
devums, izmantojot visefektivakos
macibu un izglitibas lidzeklus, kas
balstiti uz masdienigam metodém un
izglitibas tehnologijam, ir nevis pie-
satinat bérnu ar informaciju, bet gan
attistit vina kognitivo interesi, spéju
iegit zinasanas neatkarigi, izmantot
tas dazadas dzives situacijas.

Ta ka svarigakas bérnu uzvedibas
iezimes ir balstitas uz jauniem ie-
spaidiem, zinatkari, pastavigu vélmi
novérot un eksperimentét, patstavigi
meklét jaunu informaciju par pasauli,
mums ir jaizveido atbilstigi apstakli,
kados bérns var apmierinat savu da-
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bigo zinatkari. To var izdarit aktiva
kognitiva pétijuma procesa.

INTEGRETA NODARBIBA

EKSPERIMENTU PULCINA
Valoda, rokdarbi, dominante -

dabaszinibas.

Téma: gaismas spéles.

Bérnu vecums: 5-6 gadi.

Caurviju prasmes: domasana, rado-
$ums, sadarbiba, lidzdaliba, pasvadiba.

Merkis: padzilinat un sistematizét
bérnu zinasanas un izpratni par gais-
mu un tas ipasibam praktiskas darbi-
bas rezultata.

Uzdevumi:

veicinat interesi patstavigi ekspe-
rimentét, risinat problémsituaci-
jas;

93 veicinat bérnu kognitivo attisti-
bu - izteikt iepriekséjus paredzeé-
jumus, parbaudit tos, analizét, iz-
zinat, spriest, izdarit secinajumus;

attistit vardisko kontaktu, pilnvei-
dot emocionalo noturibu un spéju
reflektét;

) vingrinaties darboties komanda,
saskanojot meérkus un planojot
turpmako darbibu;

attistit un nostiprinat prasmi or-
ganizét savu darba vietu, uzturét
taja kartibu;

vingrinat tiSo atminu - iegaumét
un izpildit vardiskos rikojumus;

£ veicinat fantazijas un iztéles attis-
tibu;
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{93 veicinat pozitivas attiecibas ar
vienaudziem spélu un praktiskas
darbibas laika.

NODARBIBAS GAITA

Sasveicinasanas

Bérni stav apli, skandé un izpilda
darbibas:

Sniedz roku pa labi, sniedz roku
pa kreisi,

Smaidi ikvienam, sveicini visus:

Labdien!

Tagad iesim més pa labi, tagad ie-
sim més pa kreisi,

Maza apli sanaksim, brinuminu
skatisim.

Saruna (10 min.)

Skolotajai rokas neliela kartona
kaste ar cauruminu.

Skolotaja: Sodien es pie jums at-
nacu ar lodzinu. Vélaties uzzinat, kas
tas ir? (Iedod lodzinu bérniem un aici-
na to apliikot. Bérni aplitko un atbild,
ka vini neko neredz.) Kapéc, jusuprat,
jus neko neredzat?

Bérni: Kaste ir tum$a, un ieksa
nav gaismas.

Skolotaja: Ka izdarit, lai més va-
rétu redzét, kas ir kastes iekSpusé?
(Bernu atbildes.) Atveriet lodzinu,
tad gaisma kritis un izgaismos visu ta
iek$pusi. Bet, ja més nevaram atveért
lodzinu, ka padarit to gaisu? (Bérnu
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atbildes.) Jus varat ar kaut ko spidinat
kastes atvéruma, pieméram, ar lam-
pu, spuldziti, sveciti.

Skolotaja liudz bérnus ieskatities
lodzina ar lukturi un atbildet uz jau-
tajumu, ko vini tur redz. Bérni skatas
un izsaka savus minéjumus.

Bérni: Kasté ir attéls ar sauli un
lampinu.

Skolotaja: Kapéc més tagad re-
dzam, kas ir kastes iek§pusé?

Bérni: Paradijas gaisma, kluva
gai$s, un més ieraudzijam attélu kas-
tes iek$puse.

Skolotaja: Kas ir saule un lampi-
na? (Bernu atbildes.)

Skolotaja: Gaismas avoti — dabis-
kais un maksligais. Kapéc gaisma ir
svariga? Bez gaismas neaug augi. Ta
dod iespéju visu redzét. Gaismu iz-
manto ka signalu luksofora. .. Kur vél?

Var izmeginat aizvert acis, parbau-
dit, vai bérni spej parvietoties tumsa
un ar aizvertam acim. Parrunat dro-
Sibas noteikumus: tumsa neskriet, ja
peksni nonak tumsa - aptaustit, kas
atrodas apkart, un gaidit palidzibu,
saukt paliga u. tml.
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Kustibu rotala ,,Aklas visti-
nas” (3 min.)

Noteikumi: vienam spélétajam ar
lakatu aizsien acis, vinu iegriez un at-
laiz vala. Aklais staiga un meklé pa-
réjos. Pirms spéles parrunajam drosi-
bas noteikumus - nedrikst grastities,
atri skriet, spéléjam grupas norobe-
zotaja dala.

Bérnu praktiska darbosa-
nas - eksperimenti dabiskaja
un maksligaja apgaismojuma

1. eksperiments ,,Udens lupa”
(5 min.)

Nepieciesams: pipete, caurspidigi
plastmasas gabali, lapas ar siku druku
(viss péc bérnu skaita), adens.

1. Plastmasas gabalu novieto uz la-
pas ar siku druku.

2. Plastmasas gabala vidia uzpilina
paris pilienu adens.

3. Veéro, ka burti zem udens palieli-
nas. (Salidzinasanai izmantojam
ari palielinamos stiklus.)
Secinajumi: adens darbojas ka

lupa. Lupa (ddens) virzija gaismu no

apaksa esosa attéla uz acim, liekot at-
télam izskatities lielakam.

2. eksperiments ,,Izziidosa mo-
néta” (5 min.)

Nepiecie$ams: monéta, stikla gla-
ze, udens.

1. Monétu noliek uz galda.

2. Moneétai virsa uzliek glazi.

3. Glazi piepilda ar iideni un véro, ka
monéta paztd skatam.
Secinajumi: glaze un adens gais-

mas stariem liek izliekties, tapéc, ie-

lejot glazé tdeni, monéta vairs nav
redzama.

Tie bija eksperimenti, izmantojot
dabisko apgaismojumu. Tagad bérni
péta dazadus maksligas gaismas avo-
tus un nosauc tos (5 min.).

Parrunajam drosibas noteikumus:
vai bérni drikst aizdedzinat sveces?
Vai bérni drikst slégt lampu rozeté?
Kapéc? Vai ar lukturiti drikst spidi-
nat acis?

1. eksperiments ,,Radi Skerslus
savai gaismai” (10-15 min)



Nepieciesams: tumsa telpa, ka-
batas lukturisi, dazadi priek$meti,
kas atstaro, izkroplo, laiz cauri, filtré
gaismu, krasaini stikli un plastmasas
gabalini.

Bérni patstavigi parbauda, ka
gaismas stars darbojas uz priek$me-
tiem. Vai gaisma var mainit krasu?
Bérni izdara secinajumus, stasta par
saviem novérojumiem.

Uzdevums: izveidot savu $kérslu
joslu un censties parvarét to ar gais-
mas staru.

Secinajumi: spidigas virsmas, pie-
méram, spoguli, atstaro gaismus; blivi,
necaurspidigi priekSmeti to aiztur,
bet caurspidigi lauj dalai gaismas iz-
klat tiem cauri. Dazi priek$meti, pie-
meéram, lécas, gaismu izliec, un tas
stari maina virzienu.

2. eksperiments ,Roku énas”
(5 min.)

Tums$a istaba pavérst pret sienu
spozu lampu. (Enas labak saskatamas
uz gaidas, plakanas sienas.) Izmégina
dazadus roku stavoklus, izveidojot,
pieméram, putnus. Rokas novieto
gaismas cela, lai uz sienas izveidotos
attéls.

Secinajumi: vietas, kur gaisma no
gaismas avota nenonak, rodas éna.
Gaisma parvietojas taisna virziena. Ja
gaismas cela atrodas rokas, tas aiztur
gaismu, bet uz sienas veidojas roku
éna.

3. eksperiments ,Enu teatris”
(20 min.)

Nepieciesams: dazadi trafareti,
melns papirs, parastais zimulis, lim-
lente, kocini vai kokteilsalmini, galda
lampa, pasgatavots ekrans énu teat-
rim.

Bérni apvelk figiiras uz melna pa-
pira, tas izgriez, piestiprina ar limlenti
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pie kokteilsalmina. Bérni péc nejau-
$§ibas principa tiek sadaliti grupinas
(velk krasainus zetonus). Katra grupa
parruna un nolemj, kadu pasakas epi-
zodi vai notikumu radis skatitajiem.
Skatitaji ir loti uzmanigi, atbalsta ak-
tierus ar vétrainiem aplausiem.

Refleksija (5 min.)

Nodarbibas nosléguma bérni pauz
savu viedokli, pastasta, kas patika,
ko jaunu uzzinaja. Miasu bérni iztei-
ca vélmi izveidot vairak figarinu, lai
sava grupa kopa ar paréjiem bérniem
varétu radit énu teatri. Ta ka bérniem
patika eksperiments ,Izztidosa mo-
néta”, nolémam, ka bérni ar vecakiem
pameklés eksperimentus, pierakstis
vai iegaumés tos, bet més nodarbiba
parbaudisim. Visbeidzot skolotaja
pateicas bérniem par labu un intere-
santu darbu.
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