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Rita aplis.

Papirs un ta daudzveidiga
izmantosana

Kompetencu pieeja balstits nedélas planojums

SANDRA ARI NA,

JANA MEDNIECE,

Cesvaines pirmsskolas izglitibas iestades
»Brinumzeme” skolotajas

Liela ideja: ,,Cik daudzveidiga pa-
saulé es dzivoju!”.

Téma: papirs un ta daudzveidiga
izmanto$ana.

Bérnu vecums: 5-6 gadi.

Idejas realizéSanai paredzétais
laiks: 1 nedéla.

43 Ierodoties grupa  ,,Skudrina”,
bérns knagiti ar savu vardu pie-
knagé pie emociju sejinas, attélo-
jot, ka vin$ Sodien jutas; izvélas
aproci, kas kalpo ka norade, kura
centra bérns uzsaks darbibu.

Zina bérnam: visapkart ir dazadu
veidu papirs, tam ir daudzveidigas iz-
manto$anas iespéjas.
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Pasizzina un pagva-

diba

- Izrada iniciativu apgut jaunas prasmes.
- Novérté savu un citu darbibu, darbibas rezultatu,
paskaidro savu vértéjumu.

Domasana un rado-

- Atlasa objektus ar noteiktu ipasibu vai pazimi.

Sums - Iedrosinats (viens vai grupa) radosas variésanas
procesa nonak lidz savam produktam.
Sadarbiba un lidzda- | - Macas darboties videi draudzigi, izvéléties dar-
liba bam atbilstigus resursus.
Digitala prasme - Macas atbildigi un meérktiecigi lietot citu raditus
digitalos resursus.
RITA APLIS Iepriekséjais darbs sadarbiba ar

- Sasveicinasanas.

- Ritma rotala ar pupu maisi-
niem: bérni séz apli, turku séde, 2 x
sasit plaukstas; panem maisinu ar
labo roku, pieliek pie kreisas kajas,
péc tam pie labas kajas; padod drau-
gam pa labi.

mizikas skolotaju: ierakstita grupas
meitenu iedziedata dziesma ,,Maza,
maza meitenite”, kas ir muzikalais
pavadijums ritmam.

- Kopa ar pedagogu izvirza sa-
vas darbibas mérki, plano darbibu, lai
istenotu ieceri.

VISI FOTO: no PII ,,Brinumzeme” arhiva
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| _Caur papiru var redzét

Aa

Beérnam ir janoskaidro papira ipasibas. Kads papirs ir piemérots rakstisanai, vai to var saburzit, vai tas tideni $kist, vai tam var re-

dzet cauri?

Bérns izvélas shematisko zimejumu un atbilstigas formas un krasas geometrisko figiru, no kuras, to lokot un griezot, iegust figiras,

kadas noraditas shematiskaja ziméjuma.
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DABASZINATNU JOMA

NepiecieSamie resursi: darba karte, grozs, dazadas papira loksnes (vismaz A4 formata lieluma), atbilstigi lielajiem
papira kvadratiem sagriezti 4 x 4 cm mazie kvadrati, blodas.

Planotais sasniedzamais
rezultats

Aktivitate

Secinajumi

Grupé papiru atbilstigi
izmantoSanas iespéjam.

Praktiski darbojoties, bérns izzina papira
ipasibas. Panem darba karti ar noradém,
bérnam ir janoskaidro papira ipasibas. Kads
papirs ir piemérots rakstisanai, vai to var
saburzit, vai tas adeni $kist, vai tam var redzéet
cauri? Bérni eksperimenté ar izvéléto papiru,
péc eksperimenta atrod atbilstiga papira mazo
kvadratu un to novieto blakus atbilstigajai
ipasibai uz darba kartes.

Viena veida papiram ir
vairakas izmanto$anas
iespéjas.

MATEMATIKAS JOMA

NepiecieSamie resursi: $kéres, atskirigas krasas, formas un lieluma geometriskas figtiras, shematiskie ziméjumi.

Planotais sasniedzamais
rezultats

Aktivitate

Secinajumi

No vienas geometriskas figtiras
iegtst vienu vai vairakas citas
geometriskas figiiras.

Bérns izvélas shematisko ziméjumu un atbilstigas
formas un krasas geometrisko figtiru, no kuras,
to lokot un griezot, iegust figtiras, kadas noraditas
shematiskaja ziméjuma.

Noskaidro, ka no viena
kvadrata, to parlokot pa
diagonali, iegtist nevis
vienu trijstari, bet divus
trijstarus utt.

TEHNOLOGIJU JOMA

NepiecieSamie resursi: geometriskas figairas, lime, dazadi sagrieztas papira sloksnites, koka irbulitis, lupatinas.

Planotais sasniedzamais
rezultats

Aktivitate

Secinajumi

Radosi izmanto iegutas
geometriskas figuras.

No matematikas jomu centra ieglitajam figram
izliek stilizétus objektus, tos pielimé uz tumsas
krasas fona.

Figtras var izlikt simetriski
vai veidojot dazadus objektus.

Virpinot atbilstigu papira
sloksniti, iegtist vélamo pérles
formu.

No cetriem pérlu veidiem izvélas, kadas pérles
vélas virpinat, panem atbilstigas papira sloksnites
un no plataka gala sak tas virpinat uz bambusa
kocina, ik pa laikam papira sloksniti noklajot ar
limi, lidz pérle ir gatava.

No iegiitajam pérlém

var savért krelles un
rokasspradzes. Bérni saver
rokasspradzes, kuras davinas
vecmaminam vecvecakiem
veltitaja pasakuma.

VALODAS JOMA

NepiecieSamie resursi: skéres, dzija, knagi un saspraudes, kartisu komplekts (ar apakséja dala izdurtiem tris cauru-

miem) skanas noteik$anai varda.

Planotais sasniedzamais
rezultats

Aktivitate

Secinajumi

Saklausa skanu p varda sakuma,
vidi un beigas.

Panem vienu kartiti, izdoma attéla redzama
objekta nosaukumu, ar dzijas pavedienu atzimeé
vietu, to ieverot un sasienot noteikta cauruma
vai pieknagéjot knagi, vai piesprauzot saspraudi
atbilstigi skanai: 1. caurums - skana p ir sakuma,
2. caurums - vidd, 3. caurums - beigas.

Ir vardi, kuros ir divas
skanas p.

e
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No matematikas jomu centra iegitajam fignram izliek stilizétus 1. caurums - skana p ir varda sakuma, 2. caurums - vidii,
objektus, tos pielimé uz tumsas krasas fona. 3. caurums - beigas.

-

No Cetriem pérlu veidiem bérns izvélas, kadas peérles velas virpinat, panem atbilstigas papira sloksnites un no plataka gala sak tas
virpinat uz bambusa kocina.
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Pasdarinatas spéles

INARA KRASNOVA,
Laudonas pagasta PII ,,Brinumdarzs”
vaditaja

Laudonas pagasta pirmsskolas iz-
glitibas iestades (PII) ,,Brinumdarzs”
darbiba aktivi iesaistas un to atbalsta
iestades vecaku padomes parstaviji.
Sadarbiba ar bérnu vecakiem esam
organizéjusi dazadas aktivitates un
istenojusi vairakas bérnu ikdienu uz-
labojosas idejas.

Vecaki aktivi iesaistijas pasakuma
»Sirsnindiena” organizésana, istenoja
pasakumu ,Krasu virpulis” un ,Fe-
jas brinumi”, ka ari radija ekskursijas
iespéjas gimeném doties uz Laudo-
nas saimniecibam. Netradicionalaja
saimnieciba ,,Bieles” apskatijam mini
zoodarzu un izstaigajam plavas ener-
gétisko taku - spirali, savukart saim-
nieciba ,Burkanciems” iepazinam

krasas zimes.
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Spéle ,Desas” mdaca domat, izdarit izveli, prognozét daZadas
situdcijas un iespéjamas versijas. Spéle sastav no spéles lauku-
ma - rezga, kurd ir 3 x 3 laucini. Spélétaji izvélas, kurs spéles ar
branajiem, kurs - ar dzeltenajiem aplisiem. Spelétaji liek spéles
kaulinus péc kartas pa vienam kada no lauciniem. Uzvar tas,
kurs pirmais horizontali, vertikali vai diagonali saliek vienadas

kazkopibas gudribas un vérojam, ka
sierotava top dazadu veidu siers. Masu
bérnu vecaki piedalijas uzpémuma
»Cemex” iespéju fonda projekta ,Par
dro$u dzives vidi bérniem”, un rezul-
tata tika uzstaditi 19 divu veidu staru
sargi, Cetri durvju blokétaji, 35 galdu
stiru sargi un iegadatas 12 gaismu
atstarojosas vestes jaunakas grupas
bérniem. Vecaki organizé arl Ziemas-
svétku tatu gatavosanu, klat pievieno-
jot 1pasi sirsnigas véstulites.

Tacu Sogad, marta, iestades pado-
me aicinaja vecakus kopa ar bérniem
majas pasiem veidot spéles, lai péc
tam bérnudarza bérniem butu prieks
ar tam darboties. Nu spéles ir izgata-
votas un apkopotas izstadeé.

Pasdarinato spélu izstadé varéja
noverteét, cik radosas, aizraujosas un
interesantas spéles ir izgatavojusas gi-
menes. Ir gan galda spéles, gan spéles,

ko spélét briva daba, ari komandu un
individualas spéles. Bérni ir piedali-
jusies spélu gatavosanas procesa un
tapéc jat lepnumu, gandarijumu un
atbildibu par padarito. Vini ar lielu
prieku saviem draugiem bérnudar-
za pastasta par spéles noteikumiem,
pamaca, ka labak spélét. Daudzas no
izgatavotajam spélém var izmantot
dazados variantos, tadéjadi paplasi-
not spélésanas iespéjas.

Paldies vecakiem par izdomu un
ieguldito laiku! Prieks, ka spélu iz-
gatavosanas process bija ari jautri un
interesanti pavadits laiks kopa ar savu
atvasi. Vel lielaks prieks - ja ar savu
pieméru varam iedvesmot arl citus
vecakus kopa ar bérniem izgatavot
kadu interesantu spéli, kuru spélét
majas vai uzdavinat bérnudarzam.
Lai jautrs un rado$s kopa busanas
laiks!

Spéle ,,Bumba groza” mdca spélétajam koncentréties uz vie-

nu darbibu, attista koordindciju, pacietibu. Raketiti tur aiz
roktura, bumbinu Siipo no vienas puses uz otru. Jasipo ta, lai
bumbina raketitei pa augsu iekristu tuksaja vieta. Var spelet uz
laiku - kurs speletajs vairak reizu iemet bumbu. Var spéleét viens
pats un trenét abu roku kustibas.

VISI FOTO: no PII ,,Brinumdarzs” arhiva
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Spéle ,Garam vulkanam”. Nepieciesams metamais kaulins un ejamie kaulini. Spéle sakas laucina ,Starts”. Spélét var vairak neka
divi spélétaji. Laucina 10, tiekot uz vulkana, jadodas uz laucinu ,Starts”. Tiekot uz lauciniem ar palmas simbolu, japanem kartite
un jaizlasa vards. Uzvar tas, kurs pirmais sasniedz laucinu ,Finiss”.

Spele ,Likumotais cels” ir paredzéta vienam
vai diviem spéles dalibniekiem atkariba no
izveletas sarezgitibas pakapes. Sarezgitibas
pakape ir augstaka diviem spélétajiem. Spele
ietilpst: 1 spéles platforma ar izveidotiem
vairaku izméru caurumiem, auklas iekarts
1 plastmasas cilindrs bumbinas vadibai,

1 plastmasas bumbina (tenisa bumbinas
izmera).

Sagatavosanas spélei: spéles platformu no-
vietot vertikali uz gridas vai kreésla, ieslipi
atbalstot pret sienu. Spéles noteikumi: turot
aiz auklu galiem, bumbinu ar auklas iekarto
cilindru vadit lidz meérkim (pats augstakais
caurums), izvéloties tadu platformas celu,
lai bumbina, kustoties pa to, pirms laika
neizkrit pa kadu no platformas caurumiem.
Speles meérkis: vienam vai sadarbiba ar
otru spéles dalibnieku ar cilindra palidzibu
bumbinu nogadat platformas augstakaja
cauruma.

4

Spéle ,,Emociju kaste”. Uzdevums: ievietot krasaino bumbu Spéle ,Kabatinas”. Uzdevums: atpogat kabatas un nosaukt, kas
atbilstigaja emocija. Mérkis: nostiprinat un pilnveidot prasmi paslépies kabata. Meérkis: attistit siko motoriku, pazit simbolus,
krasu $kirosana, to nosaukS$ana, ka ari emociju raksturosana. burtus, ciparus.
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Speéle ., Finiss”. Uzdevums: pisot glaze, masinu virzit uz finisu.
Merkis: ar pusanas darbibu attistit bérna runu, liipu stavokli,
elposanu.

Spéle ,Emociju metamais kaulins”. Uzdevums: bérni sastajas
apli un péc kartas izmet metamo kaulinu. Kads skaitlis uzkrit,
tik reizu ir javeic bérna izdomatais vingrinajums. So metamo
kaulinu var izmantot dazados veidos. Meérkis: rosinat bérnu
nosaukt, raksturot, skaitit emocijas; domat vingrindajumus un
attistit atminu, atceroties sporta nodarbibas veiktos vingrindaju-
mus; attistit bernu fizisko veselibu.

Speéle ,Pedinas un plaukstinas™ bérni sastajas rinda viens aiz
otra, tad pa vienam sak spéli. Uz kartona plaksném uzlimeéta
péda vai plauksta, bérns pirmo liek to, kas paradits. Liekot pedu
vai plaukstu, jaievero, kura plauksta vai péda jaliek - laba vai
kreisa.

Dol
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Spéle ,Makskernieks”. Uzdevums: ar makskeri, kurai pievienots
magnets, zvejot zivis no zilas kastes. Merkis: pilnveidot acu un
roku koordinaciju, kerot zivis.

B

Speéle ,Minjonu speéle”. Minjonu fignras saliek vienada vai daza-
dos attalumos no starta linijas. Aiz starta linijas stav bérni, pa
vienam met rinkus uz minjonu figiuram.

Bl
Speli ,Jautra bumbosana” spéelé neierobezots dalibnieku skaits.
So spéli var spélét dazados veidos: stafete — kurs atrak veiks sta-
feti, nenometot bumbu no $kivia; bumbas ripinasana pa Skivi;
teniss; bumbas mesana un nokersana ar skivi.



Speéli ,Ping-pong” spelé viens bérns. No finiera izgriezta tenisa

Speli ,Knagu futbols” spéleé divata. Bumbu noliek vidii un, gro- raketes forma, bumbina ieverts auklinas viens gals, otrs gals
zot gar saniem izvietotos kocinus, mégina trapit bumbai. Tas, piestiprinats raketei pa vidu, lai bumbina nenokrit. Ar raketi
kurs pirmais piecas reizes iesit bumbu pretinieka vartos, ir uz- bumbinu pasit uz augsu, bumbina atkal atsitas pret raketi. Va-
vareéjis. jag druscin iemanities, lai varétu spélet.

Speli , Tris naglas” spélé viens vai vairaki bérni. Novieto stativu
uz gridas un atzimé liniju, pie kuras stav speéles dalibnieki. Kat-

ram spéletajam ir pa diviem gredzeniem. Uzdevums ir uzmest Speéle , Trapi!”. Dalibnieks panem bumbinu, nosauc krasu un
gredzenus uz staba. Uzvar dalibnieks, kuram to ir izdevies pa- met. Jatrapa nosauktaja krasa. Ja trapa nosauktaja krasa, iegiist
veikt vairak reizu. vienu punktu. Spelé lidz pieciem punktiem.

Marta iestades

padome aicingja
vecakus kopa ar bérniem
majas pasiem veidot
spéles, lai péc tam
bérnudarza bérniem
btu prieks ar tam
darboties. Nu spéles
Ir izgatavotas un
apkopotas izstade.

Speéle ,,Cik?™: dalibnieks uzmet metamo kaulinu un atliek tikpat
olinu; otrs dalibnieks parbauda, vai ir pareizi.

D,is
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% Gramatair ka
aicinajums visam
PIl péetit un apkopot
materialus par savu
pagatni, tagadni un
nakotnes iecerem.

Apkopojot Kurzemes rajona un Zemgales
priekspilsétas PII radoso darbu izstades
»Miisu speks Latvijas simtgadée” mate-
rialus un papildinot tos ar ieskatu katras
izglitibas iestades vésture un Sodiend,
tapa PII darba véstures lieciniece - gra-
mata ,Pardaugavas pirmsskolas laikmeta
griezos”.

Pardaugavas pirmskolas
laikmeta griezos

RASMA PURMALE,
Rigas PII ,Madarina” vaditaja

Mes cits no cita iedegamies
Un kliastam neapvaldams speks...
Arija Elksne

Katra upe sakas no mazas urdzi-
nas, kas, pienemoties spéka, klast
arvien tdeniem bagataka, skaistaka,
plasaka. Ari gramatas ,Pardaugavas
pirmsskolas laikmeta griezos” tap-
$anas sakums ir Rigas pirmsskolas
izglitibas iestades (PII) ,Madarina”
Rigas pasvaldibas pirmsskolas izgliti-
bas konsultativa centra vaditajas Ari-
jas Ansbergas ideja — par godu Latvi-
jas simtgadibai organizét pasakumu
kopu ,,Saules mazu Latvijai”.

Vispirms bija iecere 2018. gada
4. decembri Pardaugavas izpilddirek-
cija organizét Kurzemes rajona PII
radoso darbu izstadi ,Muasu spéks
Latvijas simtgadé”. A. Ansbergas
sadarbiba ar Pardaugavas izpilddi-
rekciju aizsakas 2017. gada, kad tika
atjaunota Kurzemes rajona tradici-
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ja — bérnibas svétki Dzeguzkalna, ko
organizéja toreizéjais PII ,Madarina”
konsultativais centrs. Pardaugavas
izpilddirekcijas jurisdikcija ir Kurze-
mes rajons un Zemgales priekspilsé-
ta, tapéc likumsakariga bija doma, ka
piedalities izstadé jaaicina arl Zemga-
les priekspilsétas PII.

Doma rada domu, paveiktais
darbs - jaunas ieceres, tapéc tika no-
lemts apkopot izstades materialus, pa-
pildinot tos ar ieskatu katras izglitibas
iestades vésturé un Sodiena, lai taptu
PII darba véstures lieciniece — grama-
ta ,Pardaugavas pirmsskolas laikmeta
griezos”.

Gramata ieskatu par Pardaugavas
bérnudarzu (tagad pirmskolu) celu
véstures liklocos ir pétijusi un aprak-
stijusi Rigas 49. PII vaditaja privatvés-
turniece Vineta Jonite.

2019. gada 9. aprilis 53 PII bija vés-
turiska diena, jo tika prezentéts vinu
kopdarbs, kas tika apkopots gramata
»Pardaugavas pirmsskolas laikmeta
griezos”. Klateso$os uzrunaja Rigas
domes (RD) izglitibas, kultaras un

sporta departamenta direktora piena-
kumu izpilditajs Ivars Balamovskis,
Rigas Pardaugavas izpilddirekcijas
izpilddirektora vietnieks Aleksandrs
Parnenkovs un pirmskolu nodalas va-
ditaja Iveta Nagla. Ar RD godarakstu
I. Nagla sveica Latvijas pedagogijas
véstures pétnieci, emeritéto profesori
Aidu Krazi 70 gadu jubileja.

Tikai tas, kur§ pazist pagatni, var
saprast tagadni, var noteikt nakotni,
to gramatas fragmentu lasjjuma uz-
svéra V. Jonite, Rasma Purmale, Antra
Vilcane un Livija Bal¢aine. Svinigi iz-
skanéja kopdziesma ,Nevis slinkojot
un pustot”. Pasakuma muzicéja un
dzeju lasija 2018. gada darbu uzsaku-
$as pirmskolu vaditajas Inese Sima-
ne, Aija Ozola un Gunita Dalijeva.
Nosléguma skanéja Imanta Kalnina
dziesma ,,Piena Cel$” PII ,,Cielavina”
mizikas skolotaju izpildjjuma.

Gramata ,Pardaugavas pirmssko-
las laikmeta griezos” ir ka aicinajums
visam PII pétit un apkopot materialus
par savu pagatni, tagadni un nakotnes
iecerém.

VISI FOTO: no Vinetas Jonites personiska arhiva
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Gramata ieskatu par Pardaugavas bérnudarzu (tagad pirmskolu) celu véstures liklocos ir pétijusi un aprakstijusi Rigas 49. PII vadi-
taja privatvesturniece Vineta Jonite. Autore (vidii) sanem Pardaugavas izpilddirekcijas izpilddirektora vietnieka Aleksandra
Parnenkova sniegto pateicibas rakstu.
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Ar RD godarakstu Iveta Nagla sveica Latvijas pedagogijas véstures pétnieci, emeritéto profesori Aidu Kriizi (no kreisas) 70 gadu ju-
bileja.
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